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Почил иерей Валерий Щицын, мой духовный отец, мой наставник… 

Когда из жизни уходит один из самых близких тебе людей, поневоле 

мысленным взором обращаешься в прошлое, вспоминаешь основные 

вехи пережитого вместе, в первую очередь, радостные. Отец Валерий 

венчал нас с матушкой, он же и крестил моего первого ребенка, сына 

Серафима. Был рядом в период моего духовного становления. Такое 

чувство, что рядом он был почти всегда.

Знал я его с самого своего детства, прошедшего в родном поселке 

Вахтан. Это сейчас северо-восток Нижегородчины трудно назвать бур-

но развивающейся территорией, а в 80-е годы прошлого века жизнь 

в нашем Шахунском районе, в поселке Вахтан кипела. В полную силу 

работал канифольно-экстракционный завод, не отставал Леспромхоз, 

возводились кирпичные пятиэтажки, крупные дороги асфальтирова-

лись. Были три школы, профессиональное училище, культурные и спор-

тивные объекты и особенная гордость жителей — новый больничный 

комплекс с хирургическим, родильным и инфекционным отделениями, 

поликлиникой, санаторием-профилакторием. Вот там-то и трудился тог-

да еще не батюшка, а врач-хирург Валерий Васильевич Щицын.

ДУХОВНЫЙ ОТЕЦ
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Впервые я увидел его, будучи пациентом больницы. Попал туда со-

всем маленьким, потому лежал в отделении вместе с мамой. Она и ука-

зала мне на статного красивого человека в белом халате, шедшего по 

коридору: 

— Вот доктор, который всех нас лечит! А попроси его, может, он от-

пустит нас домой! 

Мама, конечно, шутила, но я, приняв всё за чистую монету, набрал-

ся смелости и подошел к доктору со словами: 

— Товарищ хирург, отпустите нас домой!

— Нет, рановато вам ещё, — улыбнулся тот. 

Так и познакомились. 

Уже позже, когда учился в школе, случалось проходить у него медо-

смотр. Слышал не раз разговоры взрослых о нем как о замечательном 

враче, профессионале, с полной отдачей относившемуся к делу своей 

жизни — врачеванию. К слову, до назначения в наш поселок с 10-ты-

сячным населением, был он военным хирургом. Отсюда, вероятно, и 

брала истоки его отвага, его умение быстро принимать нестандартные 

решения в экстремальных ситуациях. Примеров тому было много, рас-

скажу лишь об одном случае, свидетелем которого я стал.

Был я тогда девятиклассником, и происшедшее запечатлелось в па-

мяти ярко и отчетливо: обычный учебный день, уроки, и вдруг в наш 

класс вбегает завуч и кричит:
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— Быстро все на улицу! 

Не понимая, что происходит, мы похватали свои вещи и выбежали в 

школьный двор.

И увидели, как из соседнего класса выносят детей — кого-то на ру-

ках, кого-то на носилках. Всех их отвезли в больницу. Среди пострадав-

ших была Наташа, сестренка моего одноклассника Руслана, потом он 

рассказывал всем, что один мальчик принес в школу баллончик с неиз-

вестным веществом. Якобы его отец привез этот предмет из-за грани-

цы. Мальчишка же тайком стащил его и из баловства распылил прямо 

в классе. В результате отравились все дети, особенно тяжело пришлось 

сестре Руслана, она была соседкой по парте озорника. 

Взрослые говорили, что многие ребята могли погибнуть, если бы не 

доктор Валерий Васильевич. Спустя годы я смог расспросить батюшку 

о случившемся. Рассказ его был кратким: был после ночного дежур-

ства, собирался домой, стоял у окна второго этажа и курил. И вдруг ста-

ли поступать дети. Конечно, остался в больнице. Принял всех, осмотрел 

и дал указание медсестре — атропин каждому ребенку, по пять куби-

ков. Та возразила:

— Три и то много! 

А он: 

— Беру ответственность на себя, если что случится. 

Ни один ребенок не умер. Потом из области приехала комиссия и 

оценила его действия как высококвалифицированные. Так и сказали: 

поступи доктор иначе, многих детей пришлось бы хоронить. Вот так он 

спас целый класс школьников от смерти. 

Можно, наверно, назвать это особенным чутьем. Уже став священ-

ником, отец Валерий, вспоминая свою врачебную деятельность, упоми-

нал о том, что, оперируя, ощущал нечто вроде вибраций, поступающих 

в руки через хирургические инструменты. Особенно ясными эти сигна-

лы — почти удары! — чувствовались, когда приходилось удалять рако-

вые новообразования.

Он был врачом в течение более 25 лет, и людям, не знавшим его, 

вероятно, показалось бы странным и удивительным его решение оста-

вить сие поприще с тем, чтобы посвятить себя священническому слу-

жению. На деле же сложившаяся ситуация была вполне закономерной.

Вот эта история. 

Супруга отца Валерия, матушка Валентина, была известна в нашем 

поселке как замечательный зубной врач. Именно благодаря ей в Вахта-

не появился молитвенный дом. 
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Начало 90-х, народ потянулся к вере, а храма в Вахтане нет. Как 

так? Стали хлопотать, дело тяжело пошло.

Помог случай. Приехала в наш поселок проводить плановую встречу 

с населением большая начальница. По окончании мероприятия Вален-

тина Павловна хотела переговорить с ней, а та отмахнулась. И тогда 

она чуть ли не силком остановила чиновницу и выговорила: 

— С народом приехали говорить, так слушайте!

Чиновница опешила, но выслушала чаяния вахтановцев по поводу 

молитвенного дома. И не оставила без внимания.

Выделили нам здание бывшей библиотеки. Было оно для многих из 

нас привычным и родным, бегали школьники туда за книгами. А ещё 

раньше размещалась в нём контора жилищно-коммунального хозяй-

ства, ходили коммуналку оплачивать, там же и ключи получали от новых 

квартир. Так что дорогу знали. Своими силами люди приводили строе-

ние в порядок. Я помогал заделывать пробоину в стене, приезжал на 

свое первое церковное трудничество на велосипеде. Много лет спустя 

отец Валерий обмолвился: был Алёша, на велосипеде у церкви катался, 

а стал батюшкой.

Дальше было так.

Здание есть, а утвари церковной нет. Тогда Валентина Павловна с 

подругой Верой Павловной затеяли попросить необходимые средства в 

Леспромхозе. Скрупулезно высчитали, что требуется ровно пять тысяч 

рублей. По тем временам — шёл 1994 год — деньги немалые. Отправи-
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лись женщины к руководителю предприятия, в беседе с ним, очевидно, 

были настолько убедительны, что он пошёл им навстречу. Вызвал бухгал-

тера: 

— Сколько можем дать? 

Та отвечает: 

— 500 рублей. 

И тут начальник рассердился: 

— Или всю сумму даем, или ничего! 

Дали! На эти деньги церковный актив смог приобрести и престол, и 

жертвенник, и сосуды, и облачения. И даже куполок поставили на зда-

ние! И дом для батюшки выхлопотали. Радовались люди, что для служ-

бы всё готово. Вот приедет священник и сможет сразу же приступить к 

пастырским трудам. А священника-то и нет…

И матушка Валентина решилась на поездку в Нижегородскую епар-

хию, на прием к секретарю отцу Николаю Быкову просить священника 

в поселок. Ей сказали: священников нет, ступайте домой. Но она нику-

да не ушла, просидела под дверями до конца рабочего дня. Очень впе-

чатлило секретаря епархии, когда она сказала: 

— Не уеду без священника! У нас в поселке несколько сект, ближай-

ший православный храм в 60 километрах от нас. Нам нужен батюшка, 

все его ждут. Не уеду, пока не дадите. 
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И батюшку нам выделили! Сначала отец Павел с Карповской церкви 

Нижнего Новгорода приезжал к нам несколько раз, а потом отец Алек-

сандр Лысенков был назначен, уже постоянно. 

Он, кстати, и обвенчал отца Валерия с матушкой Валентиной, состо-

явших в браке на тот момент уже много лет.

Валентина Павловна пришла к вере задолго до венчания, постепен-

но и отец Валерий приобщился. Она рассказывала: приходит уставший 

муж с работы, включает телевизор, а она с сыном занимается, вслух 

читает Библию, и говорит мужу: 

— Старшего к Богу не приучили, надо младшего не упустить. Телеви-

зор мешает, нужно выключить.

Повторилось такое не раз и не два. И стал отец семейства подса-

живаться к жене и сыну, слушать, вникать. Всё чаще и чаще сам стал 

брать в руки Священное Писание. Постепенно утверждался в вере, 

примечая подтверждение Божественной природы повсеместно. Напри-

мер, подготавливая лук к посадке, однажды он часть севка замочил в 

обычной воде, а часть — в святой. Именно предварительно обработан-

ные святой водой луковички дали прекрасный урожай. Совпадение? 

Отец Валерий был уверен в обратном, посчитав, что Господь даже в 

повседневности свидетельствует о Себе. Тогда и сам он стал регулярно 

пить святую воду, и окружающим советовал потреблять её.
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И настал день, когда пришло решение покинуть врачебное поприще. 

По словам батюшки Валерия, в немалой степени на этот шаг повлияло 

повсеместное внедрение платной медицины. Претило ему такое поло-

жение дел. И он избрал путь служения Господу. Матушка, волевая и му-

драя, поддержала его, как в свое время поддерживала во время учебы 

в медицинской академии. А вот главный врач больницы долго не мог 

смириться с переменами, уговаривал единственного хирурга в поселке 

остаться оперировать. Но тот был непреклонен.

Сказал: 

— Более 25 лет я лечил тела людей, теперь буду лечить души. 

Души он лечил 27 лет, до самой своей кончины.

В эти годы мы с ним и сблизились.

В сан его рукоположил ныне покойный епископ Балахнинский Иеро-

фей (Соболев). Человек непростой судьбы, усердный молитвенник, до-

брый архипастырь, отнёсшийся к отцу Валерию с отеческой любовью, в 

памяти знававших его он остался как горячо почитающий преподобно-

го Серафима Саровского, основателя Дивеевской обители. 

Именно в Дивеевском монастыре отец Валерий проходил и дьякон-

ский, и священнический сорокоусты, после чего был направлен в село 

Богоявление в Арзамасском районе. В ту пору я был семинаристом, од-
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нако у меня получилось навестить батюшку в первом месте его служе-

ния. Вместе с его сыном Олегом мы там побывали в праздник Креще-

ния Господня. Служба была прекрасная!

А спустя год отец Валерий получил назначение в Выксу. Он прибыл в 

этот город уже после того, как Священным Синодом было принято ре-

шение об официальном открытии Иверского женского монастыря. Пер-

вые сестры появились в обители, восстающей из руин трудами и мо-

литвами православных выксунцев, в начале 1997 года, а уже в апреле 

одна из них, монахиня Феофилакта, была назначена старшей сестрой.

Вскоре районная газета «Выксунский рабочий» опубликовала интер-

вью с монахиней Феофилактой. Называлось оно «И возродится былая 

краса» и повествовало о развитии монастырской жизни. На вопрос 

журналиста — «С Вашим приездом изменился ли ход богослужения в 

церкви Иверской Божией Матери?» — старшая сестра обители ответи-
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ла: «Изменился. Мы начали исполнять правило полунощницы. Сейчас у 

нас службы ежедневные, поскольку нам прислали второго священника, 

отца Валерия».

Сейчас трудно уточнить, о ком она говорила. Речь шла либо об отце 

Валерии Щицыне, либо об отце Валерии Кадулине. Они несли служение 

в обители в одно и то же время.

Как-то отец Валерий Кадулин рассказал мне о том, что однажды 

на праздник Иоанна Крестителя батюшка Валерий Щицын пришел на 

службу босиком. Да не просто пришёл, а так и отслужил без обуви. На 

все вопросы отвечал: 

— На иконе Иоанн Креститель разве в ботинках? Нет, босиком. Вот 

и я…

Другую интересную историю я слышал от выксунского дьякона Вла-

димира Борзунова, сегодня находящегося за штатом, которому в свое 

время отец Валерий поведал о том, какой видел сон. Будто выходит он 

опять-таки босиком из монастырского храма, скорее всего, речь шла о 

руинированном Троицком соборе. А тот вдруг осветился золотом и вос-

парил в небеса…

Сам же батюшка Валерий не раз упоминал, как, бывало, в одино-

честве ходил в тот самый разрушенный Троицкий собор читать акафи-

сты. Была у него такая душевная потребность. Однажды он услышал 

там голоса: пение сопровождало его молитвы. Чьи были эти голоса, не-

ведомо. Но батюшка утверждал уверенно — пение было! Знаю, пение 

слышал не только он. Доносилось оно иногда и до людей, работавших в 

начале-середине 90-х на расчистке завалов, в которые в годы богобор-

чества была превращена Иверская обитель. А то, что слышали его да-

леко не все, считаю закономерным. Я думаю, слышать эти ангельские 

голоса Господь попускал только чистым душою людям. Такими были те 

выксунцы, настоящие подвижники русского благочестия, которые, как 

точно сказано в Священном Писании, «выходят из руин и восстанавли-

вают попранное». Таким был и отец Валерий.

Итак, его служение на Выксе совпало с периодом воскрешения душ 

и начавшегося расцвета Иверской обители. Все богослужения в ней 

совершались по монастырскому уставу, было установлено чтение неу-

сыпаемой псалтири, в воскресные дни перед Божественной литургией 

служится молебен Иверской иконе Божией Матери с акафистом. Могу 

лично свидетельствовать об этом, поскольку ездил тогда в Выксу регу-

лярно с тем, чтобы встретиться с отцом Валерием, исповедоваться у 

него, причаститься.
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Он стал моим духовником. 

Мы подолгу беседовали, и я заметил, как он ценит общение с людьми. 

Так, крепко подружился он с многодетным священником отцом Евге-

нием Сабуровым, их многое связывало. Они вместе ездили в паломни-

ческие поездки и любили поговорить на духовные и житейские темы.

А однажды он пригласил меня посетить вместе больницу. Его тяну-

ло к лечебным учреждениям и как врача, и как лекаря духовного. Он 

разговаривал с болящими, рассказывал им о важности церковных Та-

инств. И нисколько не жалел времени на то, чтобы с искренним участи-

ем выслушать каждого, для него не существовало малозначительных 

тем, любой человек был ему важен и интересен.

Тогда я только что семинарию окончил, а отец Валерий семинарско-

го образования не имел, все богословские премудрости познавал по 

книгам. В случае каких-либо сомнений задавал вопросы, советовался. 

Давал и мне советы. В частности, я делился с ним своими думами о вы-

боре спутницы жизни. Он сказал: не смотри на лицо, смотри на душу; 

ищи девушку верующую, благочестивую. Эти его наставления перекли-

кались с назиданием святителя Иоанна Златоуста: 

«Видишь привлекательный взор — постарайся узнать внутренний; 

и, если последний некрасив, презри и внешний. Если ты увидишь безо-

бразную женщину в прекрасной маске, конечно, не пленишься ею; на-

оборот, не захочешь, чтобы благородная и красивая прикрывала себя 

маской, но пожелаешь, чтобы маска была снята, чтобы ты мог её ви-

деть в естественной красоте её. Так поступай и по отношению к душе: 

её наперёд старайся узнать».  

Я прислушался к батюшке Валерию, когда он благословил меня при-

смотреться к хорошей девушке Анне, певчей храма в городе Кулебаки. 

Первая встреча с ней прошла нескладно, Анна не ответила мне ниче-

го конкретного. Недоумевающий, возвратился я к отцу Валерию, а тот:

— Каков ответ?

— Никаков. Ни да, ни нет не сказала.

— Значит, завтра едешь обратно в Кулебаки.

— Зачем?!

— За ответом.

Я послушался благословения духовника, и на следующий день мой 

путь вновь лежал в Кулебаки. Вошёл в храм, сразу увидел Анну. Она 

тоже меня заметила. После службы прогулялись, поговорили серьезно, 

и Анна согласилась стать моей супругой. 
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Как семинарист я испросил благословения на брак у ректора архи-

мандрита Кирилла (Покровского), сегодня управляющего Ставрополь-

ской епархией, и, следуя желанию Анны, крестным ходом, с молитвой 

двинулись мы с ней в Санаксарский монастырь: моя невеста считала 

необходимым взять благословение у старца Иеронима. Дорога дальняя, 

не на один день, с ночевками в деревнях, и вот мы у цели. К старцу 

Иерониму народ шёл потоком, мы даже не надеялись попасть к нему 

в день прибытия в Санаксары. А он, как вышел к людям, нас взглядом 

нашёл в толпе и первых подозвал: 

— За благословением на брак?

— Да!

Благословил, подарил икону. Если какие сомнения у Анны еще оста-

вались, все они были сняты. Мы направились в Муром, к святым мо-

щам святых чудотворцев князей Петра и Февронии, покровителей пра-

вославной семьи и брака, и вскоре отец Валерий обвенчал нас. Чин 

венчания был совершен в выксунском храме в честь апостола и еван-

гелиста Иоанна Богослова, который в народе известен как Малая цер-
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ковь. Настоятелем этого храма был отец Геннадий Колоколов, и наше 

с матушкой свидетельство о венчании подписано двумя священника-

ми — отцом Геннадием и отцом Валерием. 

После венчания буквально бегом я помчался в семинарию, которую 

как раз заканчивал. По завершении выпускных испытаний меня сразу 

рукоположили в дьяконы. А после сорокоуста в Благовещенском мона-

стыре Нижнего Новгорода я отправился в Дивеево, где в праздник в 
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честь преподобного Серафима Саровского был рукоположен в священ-

ники.

Отец Валерий был со мной в день моего рукоположения в священ-

нический сан. Я очень волновался, а он, прибыв в Дивеево по своим 

делам, нашел меня перед службой с тем, чтобы поддержать. Он сумел 

подобрать простые и нужные слова. И я успокоился, видя его спокой-

ствие. Прошла четверть века — владыка Николай (Кутепов) рукополо-

жил меня 1 августа 1999 года, — а ободряющие добрые напутствия 

отца Валерия не истерлись из памяти.

Он навестил меня и вскоре после того, как я был назначен на при-

ход в Мухтолово. Помню, бежит ко мне соседка — телефона у меня не 

было — и говорит: вас на станции ждет какой-то священник. Я ноги в 

руки — машины у меня тогда тоже не было — до железной дороги 10 

минут идти. Гляжу — отец Валерий с матушкой и младшим сыном Ва-

леркой. Гости! А в Мухтолове тогда и не было еще церкви, молитвенный 

дом только. Отец Валерий консультировал меня по обустройству храма, 

по быту. Дома своего у меня тоже еще не было, на квартире жили. 

Сам батюшка жил в ту пору в Выксе неподалеку от первого выксун-

ского молельного дома на улице Орджоникидзе. Тогда же он приобрел 

свою первую машину, уазик-буханку. Автомобиль был необходим, ведь 

священнику нужно часто ездить по деревням, по приходам. Водить 

отец Валерий не умел, его «натаскивал» старший сын Олег. «Шофёрить» 

получалось неважно, но батюшка оказался рисковым водителем. Едва 
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освоив азы мастерства, он сразу же предпринял дальнюю поездку: 

вместе мы отправились во Владимирскую область, на крестный ход 

в Боголюбово. Не скрою, ехал я с ним и боялся — человек толком 

водить не умеет, только за руль сел! Все обошлось, более того, меня 

этот случай сподвиг тоже приобрести уазик. Я-то водить умел, два года 

в старших классах изучал автодело и практику вождения. Прикатил я к 

нему на своем уазике-козлике, он над ним по-доброму посмеялся и тут 

же имя машине придумал — Лайма. Сидели с ним за чаем, а он шутил: 

«Глянь-ка в окошко, здесь твоя Лайма? Не угнал ли её кто?» Даже фото 

у нас совместное есть, мы с отцом Валерием и с двумя уазиками!

Своя буханка долго служила отцу Валерию верой и правдой, легко-

вушка — подарок духовного чада Александра — у него появилась уже 

в Устинском. Но до этого ему пришлось потрудиться в Ковернинском 

районе.

Жизнь наша непредсказуема, случается всякое. Волею судьбы 

в 2004 году отец Валерий был отправлен из Выксы в Высоковский 

Успенский мужской монастырь, более известный как Высоко-Успенская 

пустынь, на трудническое послушание. В Выксе монастырь — в черте 

города, жизнь бьёт ключом, а Высоко-Успенский, можно сказать, в глу-

ши, до ближайшего села Высоково более двух километров. Но красота 

в этой глуши необыкновенная!

Я переживал за своего духовника, хотел хоть как-то поддержать его. 

Решил, что обязательно нужно навестить его, двинулся в путь. Одна-
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ко, приехав, обнаружил, что отец Валерий не только не унывал, но и с 

братией в добрых отношениях состоял, и делом, пришедшимся ему по 

душе, занимался. 

Сложилось это довольно просто. Обживаясь в обители, отец Валерий 

приметил, что даже по монастырским меркам питание у насельников 

скудное. Поинтересовался у братии, что они по обыкновению едят, и 

услышал в ответ: 

— Сегодня — трехдневную гречу. Не умеем варить, повара нет, что 

получится, то и едим. 

— А продукты-то есть?

— Есть, всё есть, только готовить некому.

-А давайте, я вам сготовлю! 

— А давайте! 

Раз приготовил отец Валерий обед для всей братии, другой раз при-

готовил. Умел он это делать мастерски! И, увидев, что его стряпня на-

сельникам по душе, пошёл за благословением к наместнику отцу Паи-

сию. Так и сказал ему: 

— Если я буду варить, то времени работать где-то еще у меня не 

останется вовсе. 

И братия за него хлопотала, желательно им всем было поваром об-

завестись. Благословил наместник, и с того дня пошло: то блинчики, 

то картошечка, то макароны — всякая трапеза у отца Валерия сытной 

и вкусной получалась.

К слову, преподобный Иоанн Лествичник говорит, что послушание 

повара — одно из самых трудных, потому что повар вынужден ради 

приготовления пищи чаще, чем остальные, пропускать богослужения, 

а также работать в те часы, когда вся братия отдыхает. Но отец Вале-

рий с честью справился с задачей. Подтверждение тому в следующем: 

направлен он был в Высоко-Успенскую пустынь на полгода, а пробыл до 

восьми месяцев. Упросили его задержаться, другого повара так и не 

нашлось. Чуть не плакали насельники, когда его провожали.

Далее отца Валерия ждал Шарангский район.

Какое-то время служил он в селе Щенники, главная краса которо-

го — огромный храм в честь святого князя Александра Невского храм.

Старостой в храме был работящий, но мирской, только еще прихо-

дящий к вере мужчина. Однажды в праздник отец Валерий позвал его 

в храм молиться, а тот отказался: забор не доделан. Не смотря на то, 

что батюшка не благословил его на труды, упорствовал, пошел чинить 

ограждение. И надо ж такому случиться, именно в этот день циркуляр-
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ной пилой отхватил себе два пальца. Осознав, что от Господа вразумле-

ние получил, не исполнивши священнического, он с тех пор ни в один 

церковный праздник не работал, а был на богослужении.

После отец Валерий служил в селе Большое Устинское, в Никольском 

храме. Приход этот он получил, побывав на приеме у владыки Георгия.

С тем памятным приемом тоже связан забавный случай. 

Отец Валерий, в ожидании назначения, уже прибыл в Устинское, я же 

поехал к нему в гости. Добирался через Нижний Новгород, и по доро-

ге там, в областном центре, приобрел первый в своей жизни мобильный 

телефон. Только вошел в дом батюшки, раздался звонок стационарного 

телефона: благочинный отец Валерий Юшков оповещает, что на следую-

щий день им обоим быть у митрополита. С утра засобирались, я домой, 

а отец Валерий к митрополиту в Нижний. И такой казус вышел: мы опоз-

дали на электричку. Что делать-то? Выручил мобильник. Вызвали такси, 

на котором бросились догонять электричку. И догнали, и даже сел отец 

Валерий в тот самый вагон, в котором ехал его благочинный, и к митро-

политу не опоздали отцы. И получил отец Валерий Устинский приход.
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Помню, вечером того дня батюшка воспользовался моим новым со-

товым, чтобы позвонить своему духовнику отцу Нафанаилу и расска-

зать о своем назначении на приход, где ему, как оказалось, предстояло 

прослужить 11 лет. 

Изначально Устинский храм был в запустении, но за период служения 

отца Валерия преобразился. Сделали ремонт в алтаре, обновили иконо-

стас, закупили подсвечники, сам храм побелили. Был обшарпанным, а 

стал как белая каравелла! Крышу покрасили, купола подновили. Чудо!

Я любил бывать в Устинском. Тянулась душа туда, всякий раз я с не-

терпением ждал встречи с отцом Валерием. Каждый мой приезд мы 

обязательно шли в храм, читали там акафист, друг другу исповедова-

лись. Случилось раз, кагор для службы негодный оказался у него, а я 

имел при себе бутылку отличного, — вот и пригодилась. Лад у нас был с 

отцом Валерием.

Вспоминаю случай, когда батюшка помял крыло у своей легковушки. 

Мы поехали с ним в Шарангу к отцу Евгению, повезли муку. Отец Вале-

рий за рулём. У храма припарковали машину, выгрузили муку. Батюшка 

Евгений, настоятель Шарангской церкви, встретил нас хорошо: пока-

зал храм, трапезную, накормил. 

Посидели, поговорили с ним обо всем. Надо ехать обратно. Отец Ва-

лерий стал сдавать назад и задним крылом задел столб, получилась не-

большая вмятина. 
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Я ему говорю: 

— Как так? Зеркало же есть.

А он отвечает: 

— Старый стал, не заметил. Починим.

Нравился мне и незатейливый быт моего духовника. Он жил в цер-

ковном доме, держал козочек, из своего молока делал сыр и творог. 

Одно из помещений приспособил для разведения грибов вешенок, из-

учив предварительно процесс выращивания и выписав по почте мице-

лий.

Очень уважал рыбу, горбушу. Всякий раз, как я приезжал к нему, на 

трапезе у нас была жареная горбуша — он сам жарил. И кофе любил, 

который я непременно привозил ему в подарок. Кофе и мёд. Сахару ба-

тюшка предпочитал мёд, советовал это и другим. Он даже пчёл пытал-

ся держать. Как-то приезжаю, а он ловит пчелиный рой, не задалось, 

видимо, у него пчеловодство.
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Смолоду он увлекался индийскими фильмами, не остыл к ним и с воз-

растом. Сначала их «полное собрание» хранил на кассетах, позже — на 

дисках. Конечно, он не смотрел их с утра до вечера, но, по обыкнове-

нию, телевизор почти всегда был включен, кино шло фоном, а он зани-

мался своими делами. Шутил: 

— Телевизор работает, и будто кто-то в комнате разговаривает, зна-

чит, я не один, и скучать не приходится. 

А дела у него не переводились. Например, с тех самых пор, когда 

домашние компьютеры были редкостью, сохранилась у него печатная 

машинка. Он на ней печатал акафисты и молитвы. И раздавал прихо-

жанам. 

Сохранил он на всю жизнь и обыкновение спать на крайне жёсткой 

кровати, сколоченной из досок. Стелил на твёрдую, как камень, лежан-

ку тощий матрасик, так и спал. 

Выспаться удавалось не всегда. В любую пору он был готов испол-

нять священнический долг. Мне тоже привелось сходить с ним «на вы-

зов» в Устинском. 

Спешно пригласили к тяжелобольному мужчине. Позвонили ближе 

к ночи, народ знал, что только на богослужении он отключает свой кно-

почный мобильник. Хоть и дарили ему смартфон, но по нраву ему был 

именно кнопочный аппарат, — с ним он был на связи круглосуточно. 

Каждый мог в любое время к нему обратиться.
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Мы соборовали болящего, им оказался муж просфорницы. Отец Ва-

лерий — бывших врачей не бывает! — сделал ему укол. Наутро чело-

век умер. Печально. Но отрадно, что успели пособоровать, наверняка и 

укол тот облегчил последние часы жизни усопшего. 

На уколы, кстати, у отца Валерия была особенно легкая рука, позже 

я испытал это на себе. Однажды на тренировке по хоккею я неудачно 

упал, получив такой сильный ушиб грудной клетки, что пришлось лечить-

ся. Весь курс уколов сделал мне он, да так, что я порой и не чувствовал 

иглы.

В том, что было связано со здоровьем, отец Валерий мог показать-

ся мало знавшему его человеку большим оригиналом. Отмечу, он бо-

лел крайне редко. Безусловно, бывало всякое, попадал он и в больни-

цу, даже в реанимацию под капельницы, сам вовремя диагностировав 

свой недуг, я его там навещал. Но в пандемию выстоял, не занемог 

ни разу, спасаясь чудодейственным средством, которое рекомендовал 

всем: трижды в день стакан воды с несколькими капельками переки-

си водорода. И никогда не носил маску. Объяснял это со свойственным 

ему юмором: 

— Представьте, насколько сопоставимы размеры ячеек марлевой 

сетки маски и вирусов. Задержит она их? Никогда! Надевать маску с 

целью уберечься от заразы — все равно, что сеткой рабицей ловить 

комаров. Абсурд!

В Устинском мы вели долгие беседы. Помню некоторые из них осо-

бенно отчетливо.

Рассказывал ему, как школьником чуть не утонул в реке Вахтан, и 

спас меня друг. А батюшка в ответ поведал: когда был он студентом, 

тоже чуть не утонул, вместе с другом попав на реке в водоворот. 

— Случай? Невесть? Наверно, Бог нас с тобой спас, зная, что в бу-

дущем мы станем священниками, — такими словами он завершил эту 

историю.

Ещё. Говорили о различных ситуациях священнического служения, и 

он вспомнил такое: 

— Когда только начинал священствовать, однажды на службе почув-

ствовал, как будто копья втыкаются в спину, и фелонь, как духовная 

кольчуга, защищает.

И ещё. Поделился с батюшкой тем, что мой дед-фронтовик гордится 

мной, радуясь, что я стал священником. А он со мной — своей истори-

ей: закончив медицинскую академию, он поехал на родину. На прогулку 

с дедом надел форму, и тот, идя вместе с ним по улице, всех встречных 
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оповещал: «Это мой внук!». Очень важно старику было разделить чув-

ство радости и гордости за внука буквально со всеми.

Было и такое в Устинском храме: замироточила икона Божьей Ма-

тери. Может, и было это связано с какими-либо событиями, но скажу 

одно — батюшка Валерий на протяжении долгого времени молился 

ежедневно перед этой иконой. Думаю, он просил Пресвятую Богороди-

цу о милости к людям и Её покрова над селом.

Сострадание, искреннее стремление к участию были неотъемлемой 

особенностью личности отца Валерия. Я был свидетелем, когда он уте-

шал знакомого священника, отца Александра Л., который попал в ава-

рию и сильно разбил машину: 

— Слава Богу, сам жив остался. За машину не переживай, Бог дал, 

Бог взял. Еще накопишь и купишь. За всё благодари Бога.

Утешал и помогал он бескорыстно. Было дело: однажды, не имея до-

статочных средств, чтобы помочь одной женщине, даже козу продал. А в 

далёком 2001 году посоветовал человека, который профинансировал от-

ливку колокола для отстроенного в тот год нашего Мухтоловского храма.

После Устинского был перевод в Муромскую епархию, однако воз-

раст брал своё, и отец Валерий попросился за штат. Владыка Нил от-

пустил его. Но без службы батюшка не смог. Ездил ко мне в Мухтоло-

во, помогал за богослужением. И я предложил ему занять пустовавший 

церковный домик на территории нашего Христорождественского хра-

ма, чтобы жить там постоянно. К моей большой радости, это предло-

жение было принято. Более семи лет отец Валерий, оставаясь моим 

духовником, был мне верным помощником, мудрым старшим другом, 

сомолитвенником. 

Эти семь лет стали замечательными! 

Мы вместе ездили на разрушенные храмы нашего Ардатовского бла-

гочиния, служили там молебны, занимались их восстановлением.

Мухтоловцы полюбили отца Валерия. Побаиваясь поначалу казавше-

гося суровым батюшки; пообщавшись, прикипали всей душой. Поняли, 

что со строгостью, но с любовью он умел чистить души от грехов. Был 

он прост в общении, спокоен и нетороплив в разговоре. Мы вечно бе-

жим куда-то, спешим, а он не подгонял время, всегда доходил до сути 

дела. Как лекарь души старался поставить диагноз, детально разобрав-

шись в сути вопроса, а потом уже к советам переходил.

Он с заботой относился к пастве. Одним из его увлечений было вя-

занье. Он умел и красивые пледы связать, и милые тёплые платочки, а 

потом одарял своими изделиями прихожанок. Занятно, но с вязанием 
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было сопряжено одно из важных событий в его жизни — награждение 

камилавкой.

Предыстория события имела место в поселке Тонкино. На освяще-

ние храма, состоявшегося 29 ноября 2007 года, прибыл митрополит 

Нижегородский и Арзамасский Георгий, съехалось многочисленное 

духовенство. Отец Валерий скромно стоял в уголке алтаря. Дело шло 

чередом, и вдруг обнаружилось, что веревка, которой, следуя чину ос-

вящения, престол обвязывается крест-накрест, запуталась. Беда! Вся-

кий священник знает, что такая веревка должна быть единой и целой, 

потому и моток расходуется всегда большой. Если веревка порвется, 

связывать ее нельзя. И тут такой казус: во время освящения веревка 

в узел завязалась. Присутствующие оробели, растерялись. И испугались 

очень. Один только отец Валерий, много повидавший на своем веку, 

немало не смущаясь, подошел к престолу, раздвинув побледневших пе-

репуганных молодых священников, взял эту веревку и буквально тре-

мя-четырьмя движениями распутал. Как опытный вязальщик он умел 

обращаться с узлами, нитками, веревками.

Все вздохнули с облегчением, а митрополит Георгий уже позже, на 

трапезе, пошутил: 

— Отец Валерий всех вас сегодня спас!

И вскоре после этого внес батюшку Валерия в список награждаемых 

камилавкой.
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Это была его первая богослужебно-иерархическая награда, он полу-

чил ее 12 января 2008-го. Вторая, наперсный крест, была вручена 10 

января 2012-го. Так вышло, что и камилавку, и крест он взял на время 

у меня, не имея возможности купить для церемонии новые. Но как он 

радовался оба раза!

Умение радоваться было присуще отцу Валерию. В годы завершения 

его жизни это стало еще заметней.

Как преподобный Серафим Саровский, он встречал всех словами: 

— Христос Воскресе!

Очень радовался, когда удавалось попасть в Санаксарский мона-

стырь, ездил туда регулярно еще с тех пор, когда были живы старец 

Иероним и старец Питирим, ему повезло повидать и послушать их.

С замиранием сердца каждый раз в канун Пасхи Христовой ждал 

схождение благодатного огня на Гробе Господнем. И когда огонь схо-

дил, искренне радовался, говоря: 

— Ещё год живем!

Радовался появившейся возможности молиться за царственных 

страстотерпцев в храме, а не только келейно. Он всем сердцем почи-

тал царя Николая II, с благоговением хранил его портрет еще до про-

славления царской семьи. 
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Радовался успехам моих детей, мужественно перенося постигшую 

его тяжелую утрату, гибель в дорожно-транспортном происшествии сво-

его старшего сына Олега. 

За Олега батюшка переживал особенно, молился непрестанно, тот 

две чеченские кампании прошёл, живым вернулся. А тут… Жаль его, 

отличным человеком был, деловым, мастеровым. Думал было тоже 

пойти по священнической стезе, даже подрясник приготовил, но осоз-

нал — не его это призвание. 

Утешением отцу Валерию остался младший сын Валерка. Поздний 

ребёнок, с разницей в возрасте со старшим в 16 лет, болезненный от 

рождения в результате врачебной ошибки, со временем он выправил-

ся. Малышом и подростком он около отца был, помощником, но к тех-

нике тяготел с малолетства. Так по этой части и пошел, стал автослеса-

рем, трудится сегодня в городе Навашино.

Смерть Олега подкосила здоровье отца Валерия, но он продолжал 

венчать и крестить, исповедовать и причащать, утешать и ободрять па-

ству.

Зрение у него падало, операция не принесла пользы, и читать запи-

ски в алтаре становилось труднее и труднее. Однажды в шутку я спро-

сил батюшку, что попросил бы он у золотой рыбки, если бы поймал её. 

Немного подумав, он ответил: 
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— Зрение, чтобы еще послужить людям.

Также удерживаю я в памяти давно сказанное им: 

— Читаешь записки в алтаре — непременно произноси каждое имя 

четко и громко, помня, что молишься за душу человека. Имя — это 

душа, и она важна перед Богом. 

Всю жизнь следую этому наставлению, записок много подают, осо-

бенно на родительскую субботу. А он уже не мог. Но шел в храм и вы-

слушивал каждого обратившегося к нему.

И вот 2024-й. Встретили Новый год и Рождество Христово. Наступи-

ло Крещение Господне, пятница. Отец Валерий, как обычно, исповедо-

вал людей, сидя на стульчике, в алтаре молился за Литургией. Сам ис-

поведовался и причастился. Ему уже не доставало сил поднять Чашу, 

поэтому, помогая ему причаститься, держал ее я. Обычно после службы 

он уточнял, когда будет следующая. Не стал исключением и этот раз. Я 

ответил: в воскресенье.

Мы оба не знали, что служба в пятницу стала для него последней. 

Удивительное совпадение: именно в праздник Крещения Господня мно-

го лет назад в селе Богоявление я впервые был на богослужении, со-

вершаемом отцом Валерием. 
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В воскресенье он не пришёл. Он всегда приходил раньше меня, и я 

понял — случилось что-то очень серьезное. Оказалось, у отца Валерия 

инсульт, и скорая помощь отвезла его в Арзамас. Две недели он борол-

ся за жизнь, но победить смерть не смог. 

Мой дорогой отец Валерий скончался.
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Отпевали мы его втроем: первый священник поселка Вахтан, вен-

чавший в своё время отца Валерия с матушкой Валентиной, отец Алек-

сандр Лысенков, бывший студент Выксунского духовного училища, ду-

ховное чадо батюшки отец Алексей Курносов и я. 

Схоронили его, надев облачение, давно подаренное ему духовни-

ком отцом Нафанаилом и специально сбережённом. Такова была воля 

усопшего. 

Да упокоит Господь душу отца Валерия в селениях праведных и про-

стит все его грехи вольные и невольные.
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Три ипостаси одного человека, вся его жизнь служения людям и 

Богу! Захотелось мне его сфотографировать там, во сне… но я про-

снулся. Ночь. Походил по комнате и вновь лег спать.

И снова сон, и снова дом деревенский, в комнате под окном лавка, 

и лежит на ней в облачении и с крестом усопший батюшка. Подхожу к 

нему, беру за руку — а он живой! Воскресает и говорит: не плачьте, я 

живой!

Первые дни после его смерти, которой он совсем не боялся (знаю 

из разговоров с ним), я места себе не находил. Более четверти века 

он был мне буквально отцом родным и духовным. С его кончиной ушла 

часть моей жизни, я мог доверить ему самое дорогое и сокровенное. 

Заново переживаю каждую минуту общения с ним.

Даже сон видел: в деревенском доме стоит мой отец Валерий в бе-

лом врачебном халате, и тут же — молодой, красивый, но уже в свя-

щенническом облачении, и тут же — уже пожилой, сгорбленный. 
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И подумал я, что так и есть: жива его душа у Бога.

На сороковой день в нашем Мухтоловском храме мы совершили зау-

покойную Литургию и панихиду по батюшке и навестили место его упо-

коения. 

Вечная память.
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А в мыслях вижу последние недели земной жизни отца Валерия. 

У церковного дома он сиживал на лавочке с четками, прямо напро-

тив алтаря храма. Смотрел на церковь и молился. 

Он необыкновенно тонко чувствовал молитву. Однажды мы вместе 

были в селе Дедово в древней церкви Спаса Нерукотворного Образа 

на вечернем богослужении. Служил отец Виктор Черкасов, а мы присо-

единились к певчим на клиросе. И отец Валерий тихонько обратил моё 

внимание на отца Виктора: 

— Ты посмотри на его лицо. Посмотри, как человек молится. Сам 

здесь, а душа, можно сказать, на небесах. Мысли, взор, устремле-

ние — всё обращено к вечности.

Именно так молился и отец Валерий. И наставление мне дал: 

— Если тебя попросили помолиться за кого-либо, две-три молитвы 

обязательно прочти, а при возможности и акафист, и главу из Еванге-

лия. Не оставляй без внимания никакую просьбу о молитве.

Сидя на лавочке у храма, он молился за всех нас. 

Люди подходили, усаживались рядом, часами говорили, а он их вы-

слушивал, совет мог дать, поддержать. 
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Вовремя Господь послал его на наш приход, многим и многим он по-

мог. 

Мне очень хотелось бы, чтобы об отце Валерии рассказали те, кто 

его знал.

В этой книге вы прочтете неподдельные истории реальных людей. 

Пусть память о батюшке живёт.

Протоиерей Алексей Веснин
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Батюшка Валерий вошёл в нашу жизнь как-то незаметно. 

В то время наша семья ожидала очередного ребенка, была в хлопо-

тах и заботах. Стыдно признаться, но мы не знали ни его фамилии, ни 

его бывшей профессии, ни его заслуг. Батюшка как батюшка.

Первое время боялись идти к нему на исповедь. Он казался нам 

грозным, сердитым, неприступным и угрюмым. Да и матушка его была 

ему под стать: боевая воительница.

Шла наша жизнь своим чередом. Период неофитства, когда Господь 

Бог щедрой рукой чудеса дарит, прошёл, и нужно было бороться с гре-

хами старыми и новыми. Мы пошли к отцу Валерию за облегчением 

души и за полезными советами.

У батюшки была одна особенность: он не любил формального пере-

числения грехов, а хотел знать, как и при каких обстоятельствах был 

совершён проступок. Наверное, это нужно было ему для того, чтобы 

суметь дать нужный, полезный совет. Получается, он вникал в суть про-

блемы, в причину возникновения греха и удалял эту «бородавку» с кор-

нем. Некоторые такие застарелые «бородавки» приходилось выжигать 

ЖИЛ РАДИ ПРИХОЖАН
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не по разу. Батюшка Валерий по специальности был хирургом. Был вра-

чевателем тела, а стал врачевателем наших душ. 

Отец Валерий излечил много наших грехов, подсказал уйму ценных и 

практических советов — и духовных, и житейских, и психологических, и 

медицинских. У него было огромный жизненный опыт, большой врачеб-

ный стаж и богатая духовная жизнь. Он многое испытал сам, поэтому 

советы давал, исходя из собственного опыта. 

Батюшка очень помог нам в выстраивании семейных отношений. 

Ведь часто муж и жена руководствуются в жизни такими правилами: 

«ты мне, я тебе». А батюшка учил во главу угла ставить любовь: с любо-

вью для родного человека делать что-то, жить и трудиться ради своей 

семьи, уметь пожертвовать чем-либо ради любимых, но при этом быть 

не жертвой, а великодушным дарителем, самому получая от этого ра-

дость и удовлетворение. Он учил пресекать возникающие дурные мыс-

ли, в гневе и раздражении переключаться на что-то положительное. 

В отношениях с окружающими не навязываться, но помогать, если 

требуется. Если обидят, не обижаться, а понять и простить. А если не 

получается простить, да и понять сложно, то отойти на безопасное 

расстояние. Бог всех рассудит, время всё расставит по местам. Ведь 

и злейший враг иногда становится другом и помощником, а друг — вра-

гом.

Он учил не оценивать человека по одному поступку. Это поступок 

плохой, а человек может быть хорошим. Жизнь многогранна! Никогда 

не угадаешь, какой стороной она повернётся…

В марте 2020 года мир потрясла пандемия коронавируса. Из каждо-

го «утюга» сообщалось об этой непонятно откуда взявшейся страшной 

болезни, о количестве её жертв. Вокруг царила неразбериха, наша се-

мья тоже подверглась всеобщей панике. В страхе за жизнь и здоро-

вье своих домочадцев мы пришли к батюшке Валерию. Он как истин-

ный знаток своего дела поверг нас сначала в ещё большее шоковое 

состояние, видимо, чтобы вывести нас из состояния истерии, а потом 

предложил достаточно простой план лечения: молиться с надеждой и 

верой в Бога. Принимать это «лекарство» нужно было регулярно, утром 

и вечером. Если какой-то больной из семьи не может принять «лекар-

ство», сопротивляется лечению, то следует помочь ему, утешить, под-

держать. «Лечение» помогло, в душе каждого из нас наступили мир и 

спокойствие. 

— Будь что будет! На все воля Божия, — так думали мы. 
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Обретенное состояние душевного равновесия и умение полагаться 

на волю Господню помогли пережить смерти близких: наши отцы скон-

чались с разницей в полгода от хронических заболеваний, а не по при-

чине коронавируса. Царствие им Небесное!

Когда преставился батюшка Валерий, было такое чувство, что мы по-

теряли ещё одного отца, духовного. Это была для нас невосполнимая 

потеря. Будто родной отец, он помогал нам и наставлял нас, жалел и 

ругал. Случалось, после его вразумлений мы на него обижались, как на 

родного батю. А спустя время шли и мирились. Если мы подолгу не при-

ходили в храм, он по-отечески журил нас, но относился к нашим про-

блемам с пониманием и прощал.

Отец Валерий жил при храме и для храма, вернее, для своих духов-

ных чад. Он отдавал нам всего себя: свои знания, умения, накоплен-

ный опыт, молитвенный покров. Мы осиротели, но думаем, он не оста-

вил нас без своего попечения. Мы знаем, что он молится за нас. 

Царствия ему Небесного. Вечная память. 

Духовные чада Игорь и Любовь Ваняевы
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«В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог» (Еван-

гелие от Иоанна 1:2).

Именно слово, которое нашёл отец Валерий, перевернуло мой вну-

тренний мир, заставило переосмыслить жизнь.

С батюшкой мы познакомились в храме Рождества Христова в Вык-

се в 1999-м. В те лихие годы в сердце было пусто и неспокойно, душа 

искала Бога и не знала, как выйти из замкнутого круга.

Как сейчас помню, первая встреча с отцом Валерием состоялась пе-

ред вечерней службой. Он меня подозвал, мы постояли несколько ми-

нут у окна, и простые, нужные сказанные им в тот момент слова пере-

вернули всю мою жизнь.

Потом, 22 сентября 2000-го, было венчание с моей супругой Юли-

ей. Рождение детишек Павла, Глеба и Ксении. Всегда, где бы мы ни 

были, какие расстояния ни разделяли бы нас с батюшкой, мы всегда 

чувствовали его молитвенную помощь, отцовскую заботу, переживание 

за всех нас.

С радостью вспоминаю поездки к нему в Большое Устинское, заме-

чательный сельский храм святителя Николая, дом батюшки, его хозяй-

ство. 

СЛОВО БАТЮШКИ ПЕРЕВЕРНУЛО МОЮ ЖИЗНЬ
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А в 2023 году, летом, Божиим промыслом батюшка приехал к нам 

в гости в Москву. Это были незабываемые дни простого домашнего об-

щения в кругу семьи. Отеческие слова и благословения останутся на-

всегда в наших сердцах.

 Спасибо тебе, батюшка! Царствия Небесного. Светлая память

Духовное чадо Александр, Москва
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С батюшкой Валерием я познакомилась заочно по телефону. У меня 

очень сильно заболела дочь — ей было 32, двое маленьких детей, — и 

ее увезли в больницу в Ардатов с острой болью в почках. Пролежала 

там неделю, стало ещё хуже. Забрала дочку домой в очень плохом со-

стоянии. Температура 40° держалась у нее пять дней, пить-есть она не 

могла. Съездили в Арзамас на УЗИ, оказалось, почки чистые, но боли 

не прекращаются. О болезни моей дочери узнал наш добрый батюш-

ка. Он дал мне номер телефона отца Валерия и благословил срочно по-

звонить ему. Я дозвонилась, и тот, расспросив, чем дочь лечат, велел 

срочно всё убрать. Прямо по телефону отец Валерий назначил своё ле-

чение, и уже через неделю дочка начала принимать пищу. Вот что зна-

чит — Доктор с большой буквы! 

Когда батюшка Валерий приехал к нам в Мухтолово, мы познако-

мились с ним лично. Он умел исцелить не только тело, но и душу. Мы 

приходили к нему исповедоваться, причащаться и просто поговорить 

ДОКТОР С БОЛЬШОЙ БУКВЫ



47

о жизни. Он всегда давал наставления и мудрые советы. Так, у дочки 

моей теперь шестеро деток: своих четверо, а двоих она взяла из Дома 

малютки по благословению батюшки Валерия.

Мы благодарны нашему доброму внимательному батюшке Алексею 

за то, что он вовремя познакомил нас с отцом Валерием. 

Нам теперь очень не хватает отца Валерия. Царствие Небесное ему, 

а батюшке Алексею дай Бог здоровья на многая лета!

Валентина Рыбакова
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В моей памяти отец Валерий останется всегда жизнелюбивым, спра-

ведливым, мудрым, очень чутким человеком. Я благодарна судьбе, что 

на моём жизненном пути в трудный для моей семьи момент повстре-

чался такой человек. Отец Валерий всячески поддерживал нас совета-

ми, наставлениями, причём они всегда были с примерами и разъясне-

ниями для того, чтобы мы могли прочувствовать ситуацию. Конечно же, 

он помогал и молитвой. 

Отец Валерий был добродушным, хотя с виду казался суровым. Это 

понятно, ведь батюшка в прошлом был замечательным военным хи-

рургом, сама эта профессия обязывает быть строгим и собранным, а 

иногда даже и резким. Кстати, именно его колоссальный опыт и меди-

цинские знания помогли моей дочке в восстановлении после родовой 

травмы. Мы объехали лучших ортопедов и хирургов области и не только, 

получив от них много информации и различных рекомендаций. Но то, 

о чём говорил и что советовал отец Валерий — это уникально! И моей 

благодарности ему нет предела. Нам с мужем он помогал духовно, что-

бы мы не опускали руки, не впадали в отчаяние. Долгое время в состо-

янии дочки не было никаких сдвигов. Однажды, когда я была в депрес-

сии, отец Валерий мне сказал: 

ПОКА МАТЬ ВЕРИТ — ДИТЯ ЖИВЕТ
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— Пока мать верит, дитя живёт. 

Эти слова навсегда врезались в мою память, перевернули моё созна-

ние: многое зависит от моего настроя и моей веры. Нужно, чтобы вера 

в то, что у нас с дочкой всё получится и всё будет хорошо, стала ещё 

крепче. 

Не поверите, но всё стало налаживаться: силы у меня прибывали, 

а дочка потихоньку начала крепнуть, появились хорошие достижения 

и результаты. В дальнейшем батюшка удивлялся и радовался новым 

«подвижкам» моей дочки, как мне кажется, даже больше нас. Он гово-

рил: 

— Я рад, я очень рад!

Считаю, что к далеко не лёгкому восстановлению нашей девочки 

отец Валерий имел самое непосредственное отношение. Во многом ре-

зультат стал его заслугой. 

Отец Валерий стал родным человеком в нашей семье. Я могла гово-

рить с ним о чем угодно, и беседы всегда были очень интересными. Ба-

тюшка был настолько всесторонне развитым, что мог ответить на лю-

бой вопрос с пояснениями. Иногда он звонил и по-отечески спрашивал, 

как дела, всё ли у нас в порядке. Любой разговор с ним был результа-

тивным, он старался сделать нас с каждым разом чуточку мудрее, да-

вал советы, которые не найти ни в одной книге.

Уход отца Валерия из жизни — невосполнимая утрата для нас. Он 

всегда будет жить в наших сердцах.

Прихожанка О.
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Встреча с отцом Валерием стала для меня лучиком света в этой жиз-

ни. В его лице я приобрела не только духовного отца, но и земного. 

Много бесед проводилось дома, за столом, где благодаря батюшке Ва-

лерию разрешались разные вопросы и проблемы. Он понимал меня как 

никто другой, умел подбодрить, поддержать, дать совет, к которому я 

всегда прислушивалась.

В моей памяти навсегда останутся такие моменты: День Победы в 

кругу семьи батюшки, совместный просмотр военных фильмов, песни 

матушки Валентины, простые домашние разговоры. Помнится и такое: 

я работала в магазине, где было очень холодно, и батюшка подарил 

мне накидку и платок, которые связал сам. А однажды после богослу-

жения подарил мне букетик ландышей. Было так приятно!

Я благодарна Богу за все это.

Царствия Небесного отцу Валерию. И вечной памяти.

Света Васянкина

ОТЕЦ ДУХОВНЫЙ И ЗЕМНОЙ
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В судьбе каждого человека есть такие минуты, когда Господь через 

боль и скорби ведёт к себе. Так, наверно, и произошло в моей жизни, 

когда моему сыну врачи поставили страшный диагноз: опухоль голов-

ного мозга. В хирургическом вмешательстве отказали, сказав, что он 

сразу умрёт на операционном столе. Для меня как для любой матери 

это был шок. Я не знала, как мне жить дальше, что делать, как помочь 

сыну. Моим спасением стал храм Божий. Обратилась к батюшке Вале-

рию, он мне ответил: 

— Что я могу тебе сказать? Молись, читай Евангелие и проси у Бога, 

чтобы Он облегчил его страдания. Чаще причащайтесь; пособоруй 

сына. 

Каждое воскресенье мы возили сына в храм причащаться. Когда 

стало ему хуже, и он не мог ходить, батюшка Валерий приезжал к нам 

домой, чтобы соборовать его и причащать. Мы с ним много разгова-

ривали, и после этих бесед я всегда чувствовала душевное успокоение 

и присутствие Божией благодати. Отец Валерий умел слушать и пони-

мать собеседника, умел объяснить сложные вещи простыми словами, 

дать мудрый совет. Он всегда говорил: 

— Главное, чтобы в душе всегда была любовь к Богу. 

А однажды сказал мне такие слова: 

— Иди к Богу с болью, Он встретит тебя с любовью.

Я очень благодарна отцу Валерию. Он отпевал моего сына, молился 

за него. А теперь мы будем молиться за батюшку. Царствия Небесного 

ему. Вечная память.

Р.Б. Нина

БОГ ПРИНИМАЕТ С ЛЮБОВЬЮ
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Моё знакомство с отцом Валерием, служившим в нашем храме Рож-

дества Христова, произошло на исповеди. Я подошла к нему с волне-

нием и тревогой, как оказалось, совершенно напрасной. Да, сначала 

батюшка показался мне мрачным и строгим. Но пообщавшись с ним, я 

поняла, как ошибалась. Умный, душевный, выдержанный, он для всех 

находил доброе слово. На каждого у него хватало сердечного тепла. 

Я часто видела, как он вёл долгие беседы с людьми, помогал, утешал, 

поддерживал их. 

Я нашла своего духовника. На исповеди мне казалось, будто бы он 

знает меня давно, после исповеди чувствовала облегчение.

Я очень рада, что в нашем храме служил такой хороший человек. 

Светлая вечная память отцу Валерию.

Прихожанка Елена Вавина 

ДЛЯ ВСЕХ НАХОДИЛ ДОБРОЕ СЛОВО
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Я благодарна Богу за то, что мне привелось познакомиться с батюш-

кой Валерием. 

Я нечасто исповедовалась, но один случай запомнился особо. Я силь-

но беспокоилась за свою дочку из-за неурядиц в её семейной жизни. 

Рассказала батюшке о своих переживаниях, он выслушал меня внима-

тельно и сказал несколько простых слов: 

— Оставь их. Пусть они живут своей жизнью. А ты молись за них, 

вот что тебя нужно. 

И правда, после этого моя душа успокоилась. А у дочери постепенно 

всё стало налаживаться.

Спасибо батюшке Валерию за его любовь.

Мне довелось проводить его в последний путь. Такое не каждому че-

ловеку выпадет в жизни. Слава Богу за всё.

Прихожанка Н.

МОЛИСЬ ЗА ДОЧЬ
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Кто для меня батюшка Валерий? Прежде всего, это очень сильный 

духом человек, хороший психолог и провидец, который наставлял нас, 

вразумлял и учил бороться со своими страстями и грехами. 

Более тесно я стала с ним общаться, когда сильно заболела и стара-

лась причащаться на каждой службе. На первый же исповеди отец Ва-

лерий рассказал мне обо мне самой всё. А когда я удивленно подняла 

на него глаза, тихо спросил: 

— Не обиделась? 

— Нет, — ответила я. — Потому что это правда.

В нём не было ни капли неискренности, он говорил всегда прямо, 

веско, так, что каждое слово доходило до сердца и нередко вызывало 

слёзы раскаяния. Мы часто бегали к нему за советом и помощью как 

хирургу, батюшке и просто мудрому и доброму человеку. И он всегда по-

могал нам словом, делом и молитвой. Мы очень любили и уважали на-

шего батюшку, который удобство мирской жизни поменял на служение 

Богу, на жизнь, полную трудностей и лишений. Дорогой наш батюшка 

Валерий, мы всегда будем помнить твой завет: только вера, надежда и 

любовь спасут.

Мы никогда не забудем тебя. Помяни и ты нас в Царстве Небесном.

Р.Б. Валентина

СИЛЬНЫЙ ДУХОМ ЧЕЛОВЕК
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Батюшка Валерий был очень умным, добрым священником. Во вре-

мя исповеди он, обдумав услышанное, давал хорошие советы, настав-

лял на путь истинный, говорил, как и что лучше сделать, как поступить. 

Мы, прихожане, обращались к нему и как к священнику, и как к док-

тору с вопросами о лечении любой болезни. Он для нас был батюшкой 

и доктором одновременно.

Очень жаль, что он ушёл от нас так рано. Господи, прости священни-

ка Валерия и даруй ему Царство Небесное.

Альбина Чернова 

СВЯЩЕННИК И ДОКТОР
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Батюшка Валерий спас меня и моё дитя от гибели.

Я попала в тяжёлую ситуацию: узнала, что беременна, а молодой че-

ловек отказался от ребёнка. Меня одолело отчаяние, опустились руки. 

И я пришла на исповедь. Поделилась с батюшкой своими переживани-

ями и страхами. Рассказала о том, что я боюсь не принять ребёнка, 

возненавидеть дитя. Батюшка Валерий успокоил меня и поддержал. Он 

сказал очень важные для меня слова — что это дитя, дарованное мне 

Богом. Что Господь не посылает нам детей просто так. Этот ребёнок 

стал для меня спасением. Благодаря батюшке я полюбила свою дочку 

всей душой и всем сердцем.

А однажды отец Валерий перед Пасхой подарил красивую вязаную 

накидку. Позже, на Успение, мы решили поехать в Дивеево. На улице 

было тепло, и я взяла только подаренную им накидку. Вдруг подул ветер 

и принялся дождик. Стало прохладно, и все начали надевать куртки. А я 

достала накидку. Тоненькая красивая накидка согрела меня, она была 

теплее всех кофт! 

С такой любовью батюшка делал свои накидки и платочки, он вкла-

дывал в них свою душу! И эта частичка его души и его большого сердца 

греет нас до сих пор.

Анастасия Колотовкина

ОН СПАС МОЕ ДИТЯ ОТ ГИБЕЛИ
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УМЕЛ ВСЕЛИТЬ НАДЕЖДУ



59

… Когда в Устинском храме служил отец Валерий, я с сыном и подру-

гами часто ездила туда. Батюшка был строгим, проповеди говорил ко-

ротко и очень доходчиво, так, что сразу хотелось исправиться; расска-

зывал об интересных случаях исцеления масличком, оставшимся после 

соборования. 

Однажды во время соборования раздался сильный стук в печке у по-

рога, хотя там никого не было. Стук слышали все присутствующие, а 

батюшка после этого сказал нам: 

— Видите, как не нравится нечистому это таинство!

… Замироточила Иверская икона Божьей Матери. Миро текло 

наискосок и капало в тарелочку. Постоянно служились молебны, к Ли-

тургии съезжались из окрестных посёлков священники, прибывали 

издалека монахи. Во время молебнов иногда — не каждый раз — по 

храму шло благоухание. От аромата цветов и цитрусовых на душе ста-

новилось радостно! 

….По благословению старца Иеронима из Алатыря мы спилили риту-

альный дуб и не знали, где его сжечь. Батюшка разрешил привезти де-

рево к храму и благословил пустить его на дрова для церкви. Мы были 

очень рады этому: дуб надо было сжечь, но никто не брался за это.

… Я благодарна отцу Валерию за советы по лечению моего сына. Ба-

тюшка был военным хирургом. Он смог разъяснить непонятное и все-

лить надежду на выздоровление, когда у меня наступил период неверия 

и отчаяния.

… Батюшка страдал болезнью сердца, но без ропота переносил её. 

Однажды в поселке Шаранга ему стало плохо прямо на улице, но когда 

мы вызвали «скорую», сказал: 

— Ничего страшного, сейчас отпустит. 

А сам даже стоять не мог…

Дай, Господи, Царствие Небесное батюшке Валерию. Мы его не за-

будем.

Жители п. Устинское, Шарангский район
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Наша жизнь многим связана с батюшкой Валерием.

Когда при родах внуку Севе сломали ключицу, ему сразу же наложили 

гипс. Но что-то нас беспокоило. Мы обратились батюшке Валерию, и с 

одного лишь взгляда он заметил, что гипс наложен неправильно. Тогда 

он сам снял гипс и обработал опрелости, которые уже успели под ним 

образоваться. Отец Валерий заверил нас, что своими действиями поста-

вил ручку младенца в правильное положение. Так оно и оказалось. Сей-

час Севе пять, и совсем незаметно, что у него был сломана ключица.

 А как-то раз батюшка Валерий пришёл причастить нашу бабушку. Он 

увидел моего сына — у того начинала болеть спина — и сразу же, по 

одной только его походке, поставил диагноз и сказал, что срочно нужна 

операция, в противном случае сын мог стать инвалидом. Диагноз ба-

тюшки оказался верным, сына оперировали, и теперь все в порядке.

Помог батюшка и мне. У меня стали плохо видеть глаза, а операции 

я боялась. Все страхи ушли, когда я обратилась к отцу Валерию, и он 

дал мне советы. Только благодаря ему я вижу. А вот от удаления желч-

ного пузыря отец Валерий меня уберег. Он выспросил у меня про все 

болезни, про мои инсульты, и сказал, что наркоза мне не выдержать. И 

я живу! Неизвестно, что со мной было бы, не будь его... 

Одним лишь взглядом, одним прикосновением батюшка Валерий мог 

принести душе облегчение, успокоить. Он всегда находил нужные сло-

ва, помогал в любых ситуациях. Нам сейчас его очень не хватает, мы 

без него осиротели.

Валентина Загребина 

И ДОКТОР, И СВЯЩЕННИК
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Я прихожанка храма в честь Рождества Христова посёлка Мухтолово. 

В тяжёлое для меня время я не знала, с кем поделиться, у кого по-

просить совета в этой ситуации. Однажды отец Валерий вдруг подозвал 

меня — как будто знал, что у меня на душе творится — и проговорил: 

— Рассказывай, что тебя так сильно беспокоит. 

Я, как сумела, всё рассказала. Не знаю, как он нашел столько те-

плых, утешительных слов, таких, что я потихоньку успокоилась и пере-

стала плакать. 

Да, батюшка изначально казался строгим, но, думаю, иначе нельзя. 

Всякую боль и печаль прихожан он не просто выслушивал, но пропу-

скал через своё сердце, переживал за каждого.

Нам очень не хватает нашего батюшки, особенно отчетливо мы это 

поняли в первую службу после его ухода. Прихожу на службу, смотрю 

в открытые Царские Врата, а батюшки не вижу. И плачу. Очень-очень 

жаль… 

Царство Небесное, вечный покой и светлая память нашему батюшке 

Валерию. Навсегда останутся в моём сердце его напутствия и утеше-

ния. Верю, что и с небес он будет помогать нам.

Надежда Лушина 

БОЛЬ ПРИХОЖАН ПРОПУСКАЛ ЧЕРЕЗ СЕРДЦЕ
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Отец Валерий был тихим спокойным батюшкой. Никогда не слышала, 

чтобы он говорил повышенным тоном. Был он очень благочестивым. И 

в душевном плане, и в житейском, и даже по хозяйству я получала от 

него помощь. 

Чувство радости и света осталось от того, что в моей жизни присут-

ствовал этот простой и добрый человек. Светлая память отцу Валерию.

Р.Б. Раиса

НИКОГДА НЕ ПОВЫШАЛ ГОЛОС
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В течение нескольких лет отец Валерий нес священническое служе-

ние в нашем поселке Мухтолово в храме Рождества Христова. Лично у 

меня он оставил о себе самые добрые воспоминания как человек ши-

рокой души. Иногда — со строгим взглядом, иногда — с мягкой утеша-

ющей улыбкой.

Мои первые встречи с отцом Валерием происходили, когда я прихо-

дила на исповедь. Бывало, скажу ему о грехе, а он помолчит, потом гля-

нет строго и скажет такое нужное слово, которое становилось мне и 

наставлением, и утешением. Таким образом, батюшка, как маляр-шту-

катур, латал все трещины моей души. 

Мудрый и чуткий духовный наставник, слово которого несло свет в 

сердца, поддерживало людей в сложные житейские моменты. Батюшка 

как человек открытой души всегда относился с состраданием и участи-

ем к людям, нуждающимся в его помощи. Сколько раз приезжал он и к 

нам домой, и в больницу, чтобы соборовать и причащать моих больных 

престарелых маму и тётю! Две родные сестры, они были почти неходячи-

ми. Входя в дом, батюшка обязательно сначала располагал себе челове-

ка душевным простым разговором обо всём житейском да за чашечкой 

чая с вареньем. И потом только приступал к совершению таинств. 

Тётушка страдала возрастной деменцией, иногда проявляла агрес-

сию. Я заранее предупредила об этом отца Валерия, поскольку не зна-

ла, как тётя поведет себя в той или иной ситуации. Отец Валерий меня 

успокоил, рассказав, как когда-то ему приходилось причащать женщину 

ОТЕЧЕСКОЕ СЛУЖЕНИЕ
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с таким заболеванием как шизофрения. Её родные тоже переживали, 

как всё пройдёт. Но Господь милостив, и, причастившись Святых Хри-

стовых Таин, та женщина прониклась добрыми чувствами к отцу Вале-

рию. Они с ней потом еще долго сидели, пили чай и мирно о чем-то 

беседовали. Заканчивая этот рассказ, батюшка добавил: 

— Вот видишь, какая сила Божья в Крови и Плоти Христовых! Каких 

людей она успокаивает и врачует! Прежде чем войти в квартиру, он 

перекрестил входную дверь и с молитвой вошёл к тёте. К моему удив-

лению, увидев священника, она заулыбалась. Она вела себя тихо и спо-

койно, как будто ждала батюшку, как будто знала, что нужно делать. 

Она исповедовалась и причастилась. 

Когда тётя уже лежала в больнице, он и туда к ней приезжал. Она 

была в памперсе, застеснялась, когда он вошел в палату. Стала искать 

одеяло, чтобы прикрыться, на что отец Валерий сказал: 

— Не волнуйся, Лидия, я не только священник, но и врач. И не такое 

видел. 

Он соборовал ее и на смертном одре.

Мы обращались к отцу Валерию не только по духовным вопросам, но 

и как к человеку с большим врачебным опытом, принимали решения по 

его рекомендациям и под его руководством.

Мне хотелось бы обратиться ко всем, кто знал отца Валерия. Давай-

те в наших молитвах попросим и Господа, и Царицу Небесную, и всех 

святых принять душу иерея Валерия в славную и светлую дружину Хри-

стовых воинов. Думаю, многие только сейчас осознали, что не успели 

сказать батюшке при жизни слова благодарности за то, что несмотря 

на все наши недовольства и капризы, он принимал нас такими, какие 

мы есть. У его гроба я видела коленопреклоненных мужчин и женщин, 

которые, не скрывая слёз, благодарили его за всё.

Прости нас, батюшка Валерий, непослушных и дерзких своих чад. 

Нисколько не сомневаюсь, что все мы обрели молитвенника за нас, 

грешных, у престола Божьего на небесах.

Ты вдаль ушёл, живя в сердцах духовных чад, отец Валерий,

Чтоб сквозь грядущие года Христу мы верность сохранили!

Но верим: в небо уходя, тепло души нам оставляя,

В любви безбрежной океан величье Божье прославляя,

Ты — и премудрый, и простой, ко всем объятым скорби мукой

Простер с небес, такой родной, благословляющую руку.

Р.Б. Ирина
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С отцом Валерием Шицыным мы познакомились в Выксе в 1997 

году, когда его назначили служить в Иверский женский монастырь. 

Батюшка был очень общительный, добрый, юморной, из военных, и 

мы с ним быстро нашли общий язык. Шутки он понимал и поддержи-

вал весёлым смехом, был незаносчив, без выпендрёжа, нередко свой-

ственного молодым священникам. На службе он был строг и требовате-

лен, настаивал, чтобы исповедник действительно каялся, а не молчал и 

не рассказывал про чужие грехи. Некоторые бабушки даже испуганно 

вздрагивали, когда он команду командирским поставленным голосом 

восклицал на весь храм: 

— Кайся! Кайся!!

Сразу вспоминается рассказ про бабушку, которую оставили с вну-

ком сидеть. Она стала спрашивать: «Какую сказку ты любишь, сынок?». 

«Молись и кайся!». Бабка два дня молилась, а потом приехали родите-

ли, и, оказалось, любимая сказка внука — «Малыш и Карлсон». 

Когда отец Валерий выходил с Чашей на причастие, то для глухих ста-

рушек-прихожанок Иверской церкви (под ещё не восстановленной тог-

да колокольней) специально громко говорил:

ЗНАЛ, КОГО И КАК ЛЕЧИТЬ
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— Уста надо открывать во весь всю ширь. Вот так, — и показывал, 

как широко нужно открывать рот причастнику. — За спиной у причаст-

ника никто не стоит! Крестимся заранее! Не толкаемся, в очереди сто-

им чинно, благоговейно, не за колбасой стоите, уважайте друг друга! 

Первый раз мне даже было смешно, но потом я понял, что некото-

рым прихожанам так и надо объяснять. Иначе они не понимают, осо-

бенно слабослышащие.

Батюшка всегда знал, кого от какой болезни и как надо лечить. Он 

же был врачом, военным хирургом. Вот что вспоминает моя матушка 

Марина: 

Перед самыми родами дочери Анюты (18 июня 1997 года) я пришла, 

как обычно, в монастырь помолиться. Мы тогда жили на улице Труда в 

доме 11, от монастыря близко. Здоровье моё было ослаблено, я часто 

кашляла. После службы отец Валерии сказал: 

— Иди, матушка, домой, принеси ведро чистое и новое. Буду тебя 

лечить «копиенной» водой. Ведро потом оставишь, на монастырь по-

жертвуешь. 

— Хорошо, — говорю. — А если вылечите меня, будете тогда крёст-

ным моего ребёнка?

— Договорились!

Принесла я ведро, батюшка налил в него воду, потом читал какие-то 

молитвы над ней, опускал в неё копие, которым служат проскомидию 

на жертвенники. А потом стал поливать меня этой водой! Две кружки 

на голову, две кружки за шиворот! Мне сразу же стало легче, и я, до-

вольная, пошла домой. Вскоре родилась Анютка. Отец Валерий у нее 

был крестным. А крестной — Анна Алехина, сестра отца Геннадия, она 

как раз училась в Выксунском духовном училище. Когда батюшка Вале-

рий впервые увидел крестницу, сказал: 

— Ишь, как смотрит, какие глаза чёрные-сурьёзные! Быть ей игуме-

ньей. 

Мы посмеялись, конечно. Но когда дочке было около двух лет, мы по-

ехали в Дивеево: я, отец Геннадий, шестилетний Георгий, четырехлет-

ний Илья и Анюта. Там мы пошли на вечерний крестный ход. Анютка 

вырвалась из рук, протиснулась вперед через всех и шла весь крест-

ный ход рядом с игуменьей Сергией. Игуменья Сергия знает отца Ген-

надия, потому что его рукополагали в Дивееве. После крестного хода 

она благословила всю нашу семью игуменским нагрудным крестом.

Отец Валерий был очень добрый, на всех фотографиях он обычно 

улыбается. Но когда надо было, он становился очень строгим. Знаю 
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случай, когда его младший сын Валерик был как наказан за то, что не 

хотел брать у родителей благословение. Ему перед школой родители ку-

пили новые вещи: джинсовый костюм, кроссовки, портфель. И мальчик 

решил, что теперь он взрослый — красивый вольный казак. Так вот, 

батюшка Валерий посадил его на воду и хлеб и отнял новую одежду до 

тех пор, пока тот не раскаялся в своей гордыне. Это был ему урок от 

папы на всю жизнь… 

Протоиерей Геннадий Алёхин
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Когда батюшка Валерий пришёл в наш храм на служение, он пока-

зался мне очень строгим. На исповедь шла с боязнью. Потом поняла, 

что не умею правильно исповедоваться, и только строгостью надо меня 

вразумлять. 

Батюшка хотел нашего спасения. Он наставлял, учил жить по запове-

дям, учил смирению и терпению. Часто повторял, что нас спасёт вера, 

надежда и любовь. Любил повторять выражения: «Знай себя, и хватит 

с тебя», «У Бога всё промыслительно». 

Я обращалась к батюшке, чтобы получить совет в житейских обстоя-

тельствах, решить семейные проблемы. Искала у него помощи в болез-

нях, в недугах, а он выслушивал и утешал.

Сыну предстояла сложная операция на позвоночнике, просила ба-

тюшку помолиться. Слава Богу, по молитвам отца Валерия и прихожан 

Господь управил, всё прошло успешно.

Мы приходили к батюшке прибираться в доме, и он тогда сам при-

готовил нам обед, омлет в мультиварке. Долго сидели потом со столом, 

пили чай и беседовали. Остались такие тёплые воспоминания! 

Даже по содержанию коз спрашивали батюшкиного совета.

Благословляя в храме, он говорил: 

— Что ты такая хмурая? Радуйся, в дом Божий пришла!

Батюшка стал нам родным, он знал нас всех. Интересовался, как 

дела, как здоровье. 

СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ ИЕРЕЯ ВАЛЕРИЯ
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Благодарим многомилостивого Господа, что послал нам такого ба-

тюшку, который многому нас научил. Скорбим. Не хватает нам отца Ва-

лерия. 

На фотографии батюшка улыбается нам. Таким его и запомним. Мы 

потеряли наставника, молитвенника, но надеемся, что батюшка Вале-

рий молится о нас в Небесных обителях. Вечная память.

Татьяна Шарова
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Ушёл из жизни священник, врач-хирург, кормчий православных хри-

стиан иерей Валерий.

В его лице Господь послал нам на жизненном пути мудрого совет-

чика и наставника. Поэтому каждый из нас, духовно окормляемых им, 

воспринял его уход из жизни как личную невосполнимую утрату.

Впервые я встретился с ним во время Литургии на исповеди. Прочув-

ствовал его внимательное, очень по-простому выражаемое отношение 

ко мне не как к ответчику-грешнику, а просто как к человеку. Он сразу 

расположил к откровенному доверительному разговору, чем вызвал глу-

бокое уважение. В такой обстановке мне совесть не позволяла что-то 

скрывать прегрешимое, скрашивать и обходить постыдное.

При последующем общении с отцом Валерием в храме, а также в не-

формальной обстановке, иногда за чашкой чая, постоянно чувствовал 

его живое участие в решении моих жизненных проблем. 

МОЛИТВАМИ БАТЮШКИ ЖИВУ
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Так случилось, что при проведении медицинского исследования у 

меня было выявлено онкологическое заболевание в третьей стадии. 

После операции по удалению источника заболевания передо мной 

встал вопрос: что ждёт меня дальше? В интернете на одном из сайтов 

узнал, что по статистическим данным при подобном заболевании срок 

«дожития» составляет полтора-два года при проведении химической 

терапии, которая вызывает тяжёлые побочные явления. Что делать? 

Обратился за советом к батюшке Валерию. Он решительно отверг ис-

полнения этих «терапий», сказав, что нужно обратиться за помощью 

Господу: 

— Молись!

И предложил чаще посещать церковные богослужения и причащать-

ся, а дома читать акафист Пресвятой Богородице перед иконой «Все-

царица». Я исполнил рекомендации. Слава Богу, и признательность 

батюшке Валерию, я уже седьмой год продолжаю жить, непрестанно 

благодаря Бога и Пресвятую Богородицу.

Батюшка помог мне приобщить к Церкви моего взрослого сына, убе-

дить его обратиться к Богу. Сын стал посещать богослужения, читать 

богопознавательные книги, причащаться Святых Христовых Таин. Во 

время разразившийся коронавирусной инфекцией он тяжело заболел 

и умер. Тяжёлая утрата. Но облегчает мои страдания то, что на началь-

ной стадии заболевания он причастился. Премного благодарен я ба-

тюшке Валерию за то, что он способствовал воцерковлению сына.

Батюшка много доброго делал мне и моей семье, как и, полагаю, 

всем своим прихожанам. Он пользовался глубоким уважением у всех. 

Внезапная его смерть вызвала искренние сожаления. Упокой, Господи, 

душу усопшего раба Твоего иерея Валерия в Царствии Твоем и сотвори 

ему вечную память.

Р.Б. Александр
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Наше знакомство с отцом Валерием произошло, как мне теперь ка-

жется, не очень стандартно.

До того, как у нас в селе Личадеево восстановили церковь, мы с му-

жем ездили в храм поселка Мухтолово — в основном, по праздникам и 

в родительские субботы. Автобусы между нашими населенными пункта-

ми не ходят, и мы добирались на такси, или нас возили сыновья, когда 

не были заняты по работе. 

В тот день, когда мы прибыли в Мухтолово, храм ещё был закрыт. 

Сын нас привёз очень рано, спешил на работу. У храма стоял в одежде 

священника незнакомый нам человек, как потом мы поняли, это и был 

батюшка Валерий. К своему стыду, я не подошла к нему. Так и стояли 

мы на приличном расстоянии друг от друга. Началась служба, и мы уви-

дели отца Валерия в богослужебном облачении. Он исповедовал прихо-

жан, а батюшка Алексей причащал. 

Я узнала, что отец Валерий в прошлом был хирургом, лечил людей от 

физической боли, а став священником, лечил и души. С каждой служ-

бой в храме я всё больше проникалась уважением и доверием к отцу 

Валерию. Стала свои грехи исповедовать, причащаться, а это было не-

СМОТРЕЛ В ГЛУБИНУ ДУШИ
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легко. Думаю, это всем тяжело, не только мне, — рассказывать о том, 

что тяготило, что камнем лежало на душе.

Конечно, рассказывать о происходящем на исповеди не принято, не 

зря её называют тайной. Но мне очень хочется поделиться. Надеюсь, 

меня поймут правильно люди, которые оказались или окажутся в ана-

логичной моей ситуации, сделают верный вывод из моих откровений. 

Мой муж перенёс два инсульта. Из сильного, не боящегося никаких 

трудностей, он превратился в человека с другими характером, мысля-

ми, физическими возможностями. К исповеди я подошла с чувством, 

что у меня на плечах тяжёлый груз, который трудно нести. Я сказала 

батюшке, что мне очень тяжело терпеть капризы, а иногда и слёзы 

отчаяния мужа; что на меня легли все домашние заботы, в том числе 

и мужские дела, которые раньше выполнял муж. Отец Валерии внима-

тельно слушал меня и смотрел так, что мне казалось — он заглядывает 

мне в душу. И тут он спросил, люблю ли я мужа и хочу ли я его смер-

ти. Из глаз моих слёзы полились ручьём, я ответила, что мужа люблю, 

смерти его ну никак не желаю. Батюшка продолжил, посоветовав ни-

когда и нигде не говорить «за что мне это послал Господь», а думать — 

«ради чего». И добавил, что мой муж, скорее всего, никогда бы не стал 

ходить в храм, если бы не стал таким, какой он сейчас. Я согласилась с 

ним, и тут он сказал такие слова, что я уже начала всхлипывать вслух. 

Он сказал, что вдруг Господь увидит, как мне тяжело, пожалеет меня и 

заберёт мужа. И спросил, всё ли я поняла. Я поняла. И помню каждое 

его слово до сих пор, хотя уже прошло 10 лет.

Похожих исповедей было много, и каждый раз отец Валерий находил 

такие слова, что, выходя из храма, я смотрела на мир другими глазами, 

чувствовала облегчение. И желание приходить в храм, чтобы получить 

такой совет, какой может дать только священник. Поэтому обращаюсь 

к тем людям, которые будут читать то, что я написала. Идите в храм, 

кайтесь и причащайтесь. Господь услышит и простит всех кающихся. 

Во всяком случае, я так думаю и очень на это надеюсь.

Батюшка Валерий ушёл из земной жизни. Будем молиться за него и 

надеяться, что там он молится за нас, грешных. Пусть ему там, где он 

сейчас, будет лучше, чем на нашей грешной земле. Аминь

Р.Б. Антонина
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Отец Валерий Шицин, Валерий Васильевич, родился 30 мая 1949 

года в городе Пермь. До дошкольного возраста он жил у дедушки и ба-

бушки в собственном доме за рекой Камой.

Мы познакомили с ним в 1966 году. Оба очень любили медицину. 

Ещё школьником, в восьмом-девятом классе, Валерий работал санита-

ром в гинекологии, а затем в виварии, месте, где экспериментируют на 

животных. Так что у нас было о чем поговорить.

Поженились перед тем, как Валерий отправился в армию. Он служил 

в госпитале, где окончил курсы военного фельдшера, под Челябинском. 

А после армии поступил в мединститут. Когда он учился на третьем кур-

се, за работу в ортопедии ему вручил медаль сам министр здравоохра-

нения Пиотровский.

Жили мы скромно. На съемных квартирах с ребенком было непро-

сто, иногда даже на хлеб денег не хватало. Заработки приходились на 

лето, муж ездил со стройотрядом, в течение двух лет возглавляя его. 

На последнем курсе мединститута Валерий Васильевич по собственно-

му желанию перешел в медицинскую академию города Томска.

По окончании академии у него была возможность выбора: либо ра-

ботать терапевтом (и довольно обеспеченным) на Западе, либо стать 

хирургом на Дальнем Востоке. Он предпочел военную службу хирурга 

на китайской границе. Без хирургии он жизни не мыслил!

СЛУЖЕНИЕ БОГУ И ЛЮДЯМ
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Потому и после ухода из армии работал хирургом в посёлке город-

ского типа Вахтан. Единственный хирург на 10 тысяч населения (в 

больнице было всего 16 врачей), однажды он спас от верной смерти 

13 школьников с отравлением неизвестного происхождения. Врачи не 

знали, что делать с умирающими детьми. А он сумел установить при-

чину отравления и назначить правильное лечение, что подтвердила ко-

миссия из Нижнего Новгорода. 

В больнице Вахтана с лекарствами было неважно. Внимательно на-

блюдая за больными, Валерий Васильевич задавался вопросом: почему 

один умирает, а другой, вопреки всему, живёт. Оказалось, за того, кто 

живёт, кто-то молится. Так постепенно он решил посвятить свой путь 

Богу. Получал необходимые знания в Нижнем Новгороде, Арзамасе, 

Дивееве; принял сан. И по благословению правящего архиерея служил 

священником и вёл приём больных.

Матушка Валентина Щицына
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Вспоминаю, батюшка Валерий только ещё начинал исповедовать в 

нашем храме. Я пришла на исповедь спокойная, вроде как подготов-

ленная, со знанием дела — не первый год в Церкви, вроде всё знаю. 

Думала: «Сейчас быстренько исповедуюсь, и на клирос, а то опазды-

ваю». Получилось и правда очень быстренько. Батюшка сказал мне: 

— Ты, Мария, не готова! Ты недельку подумай и приходи следующее 

воскресенье. 

Не помню, как я простояла ту службу. Как будто меня «шарахнуло» 

чем-то. Но зато помню, как жила следующую бесконечно долгую неде-

лю. Никакой обиды и ропота на батюшку у меня не было даже в уме, 

хоть и говорили тогда про него, что он слишком строг. Ум мой был за-

нят совершенно другим. Я и плакала взахлёб, и погружалась в мысли 

свои, и молилась. И через слёзы мои приходило то самое искреннее 

раскаяние, которое не увидел во мне ранее отец Валерий. 

В следующее воскресенье я шла в храм очень долго, как будто тащи-

ла на себе мешок. С каждым шагом повторяла: «Буди милостив ко мне, 

грешной, Господи». Я шла со страхом не перед батюшкой, что он меня 

ЧЕРЕЗ СЛЕЗЫ ПРИХОДИЛО РАСКАЯНИЕ
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снова вернёт или заругает. Я шла со страхом перед Богом. И я очень 

благодарна отцу Валерию. Он мне дал возможность пережить всё это и 

понять своим умом. 

У каждого было своё знакомство с отцом Валерием, и кому-то по-

кажется мой рассказ наивным. Но с тех пор батюшка стал для меня 

моим духовным отцом. К нему я шла с переживаниями и за советом. И 

я верю, что он будет молиться за всех нас и дальше. 

Наш строгий батюшка Валерий 

Учил нас Бога понимать. 

И через его молитву 

К нам приходила Благодать.

А так ведь был он и не строгий,

Любил нас всех, любил вязать, 

И тем, кто сам умом не понял,

И «щелбана» он мог бы дать, 

И поругать, и улыбнуться, 

И слово доброе сказать.

А мы будем о нём молиться 

и добрым словом вспоминать.

Р.Б. Мария
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Никогда не предполагала, что потеря духовного отца так тяжела 

и скорбна. 2 февраля 2024 года ушёл в иной мир иерей Валерий, ко-

торые трудился в нашем храме Рождества Христова посёлка Мухтолово 

семь лет.

Впервые я увидела его в конце августа 2017-го, когда мы готовились 

к встрече паломников, идущих в Дивеево к батюшке Серафиму. Уже 

всё было готово, а крестоходцы задерживались. Тут подошёл к нам 

отец Валерий и предложил спеть акафист батюшке Серафиму. С удо-

вольствием пропели, и я подумала, что отец Валерий — просто гость. 

А затем я увидела его в храме на службе, где он исповедовал прихо-

жан. Я не сразу решилась исповедоваться у отца Валерия, он мне по-

казался очень строгим и даже суровым. Но чем больше я его узнавала, 

тем сильнее сердце располагалось к батюшке. 

Оказалось, что это добрейшей души человек, которому можно до-

вериться. Он умел выслушать, войти в положение. Он со вниманием 

относился к каждому, многих знал по именам, спрашивал о здоровье 

членов семьи. Врач по образованию, он первую половину своей жиз-

ОН ПРИУЧИЛ НАС БРАТЬ БЛАГОСЛОВЕНИЕ



83

ни лечил физические недуги, а вторую посвятил исцелению наших из-

раненных душ. «Лекарства» были разные, но никогда «неудобоносимых 

бремен» на нас он не возлагал. Он учил по своим возможностям тру-

диться на ниве Божьей, всегда оставаться людьми, искренне верить 

Богу. Батюшка понимал нас, любил пошутить, мог и поругать, приучил 

брать благословение.

 А у самого батюшки здоровье было слабенькое, он с трудом пере-

ставлял ноги, на лице выступал пот, когда он присаживался на стул.

Отец Валерий лечил и душу, и тело. Моему мужу он вылечил ногу, 

спас от гангрены. Мы ему очень благодарны за всё.

Будем всегда поминать его в своих молитвах. Царство Небесное и 

вечная память.

Вера Ивановна Ступак
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Быть настоящим врачом — это, прежде всего, высокий профессио-

нализм. И не просто профессия, а благороднейшая миссия. Настоящий 

врач — это особое состояние души.

Одним из таких врачей является Валерий Васильевич Щицын, с не-

давнего времени работающий хирургом в Вахтанской больнице. Он не-

обыкновенно прост в обращении с людьми, умён, вежлив. В кабинет 

Валерия Васильевича входишь спокойно, без волнений, всегда зная, 

что получишь квалифицированный совет, исчерпывающую консуль-

тацию. А если всё-таки приключится попасть на операционный стол и 

именно к Щицыну, знай: всё обойдётся благополучно. Убедилась на лич-

ном примере.

У Валерия Васильевича своя методика послеоперационного содер-

жания пациентов. Раньше после удаления грыжи или аппендикса боль-

ным рекомендовали постельный режим в течение четырёх-пяти дней. 

Щицын заставляет вставать на ноги уже на следующий день после ра-

дикального внутриполостного вмешательства. Конечно, в присутствии 

врача. Результат хороший.

Примечательны отношения, сложившиеся у Валерия Васильевича с 

медицинским персоналом. Медики хирургического отделения говорят: 

«Мы идём на работу, как на праздник».

О ЛЮДЯХ ХОРОШИХ. НАШ ДОКТОР (из статьи в газете)
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Всё то время, пока сама находилась в больнице, я ощущала неустан-

ную заботу лечащего врача и, наблюдая, думала, сколько же сил, энер-

гии, знаний у Валерия Васильевича! Он несколько раз в день зайдёт в 

палаты к больным, поинтересуется самочувствием, назначит лечение, 

посоветует, ответит на вопросы, умеет тактично пошутить. Невольно 

думаешь: когда же он отдыхает? 

Душа радуется, что на Вахтане появляются такие врачи. 

Бачерикова С., посёлок Вахтан
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— Расскажите, батюшка, о себе, своей деятельности в поселке 

Вахтан, об особенно запомнившихся людях.

— В поселке Вахтан я был хирургом, одним на 10 тысяч человек. 

А больше других запомнился, конечно, Виталий Петрович Перетягин, 

директор Леспромхоза.

— Можно подробнее о нём? 

— Перетягин — это человек-сила. Он был хозяином не только посел-

ка, но и завода, работающего безостановочно, дающего жизнь всем 

вахтановцам. 

— И первую встречу с ним не забыли?

— Не забыл. Очень она была интересной! Я оформлялся на работу 

в больницу. Главный врач в беседе со мной позвонил Перетягину, тот 

предложил встретиться. И мы, сев в машину скорой помощи, поехали 

к нему. Кабинет Виталия Петровича был простым, безо всякой вычур-

ности. Сам он — невысокого роста, полноватый, в возрасте уже — вы-

шел из-за стола, поздоровался со мной за руку, предложил присесть. 

Первый его вопрос был такой: «Вы как хирург навсегда к нам или вре-

ИНТЕРВЬЮ С БАТЮШКОЙ. 
Протоиерей Алексей Веснин
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менно? Если временно, то нечего и разговаривать». «Почему времен-

но? — спрашиваю в ответ. — Если будет жилье и если будет работа, 

то останусь жить постоянно». «Вот это мне нравится!», — ответил он. 

Виталий Петрович оказался человеком слова. Не прошло и месяца, как 

дали мне квартиру, сначала временную и маленькую, а месяца через 

четыре — трехкомнатную благоустроенную. В больнице у меня было от-

деление на 40 коек. То есть, все, что обещал, он исполнил.

— Тогда в Вахтане строилась больница…

— Да я же к этому отношения не имею, я своей работой занимался. 

Но отмечу, что силами завода строительство шло очень быстро!

— А что скажете о тех, кто трудился тогда с Вами рядом, о своих 

коллегах?

— Примерно 50 процентов врачей были уже в годах, а вторая по-

ловина — молодыми. Очень хорошо я сработался с акушером-гинеко-

логом Александрой Константиновной, с терапевтами. Добрые, ровные 

отношения были со всеми.

— Расскажите о наиболее запомнившемся случае из Вашей хирур-

гической практики.

— Был случай. Привезли школьников — сначала трёх, потом ещё и 

ещё, всего в результате их стало 13. Я спускаюсь из своего отделения, 

в приемном покое суета, все бегают. Что такое? Глянул одного ребенка, 

второго, понял — отравление. Причем таким веществом, какое в мир-

ное время и взять неоткуда. Позже выяснили, что у одного пацана отец 

был в загранкомандировке и привез оттуда баллончик с газом. Маль-

чишка принес его в класс и там во время занятия открыл. Весь класс 

и отравился. А мы их спасали. У каждого больного ребенка были фельд-

шер и врач. Подняли всех на ноги: главврача, аптеки. Спасли! На следу-

ющий день приехали токсикологи из Нижнего Новгорода, подтвердили, 

что диагноз был поставлен правильно, действия хирурга тоже были пра-

вильными. Только одну девочку, самую тяжелую, отправили в областной 

центр. Остальных вылечили в нашей больнице, своими силами.

— Как вышло, что Вы решили оставить хирургическую деятель-

ность?

— Настал момент, когда медицина стала переходить на платную 

форму обслуживания. Начинаешь лечение, и приходится высчитывать, 
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сколько стоит каждая таблетка и укол. А тут приходят родители боль-

ного ребенка, и вынужден сообщать им, что лечение их чада требует 

определенную сумму. Они плачут — нет таких денег! Эта обстановка 

сильно на меня давила. Тут как раз сменили у нас главного врача, но-

вый мне не понравился. И я ушел.

— Какие самые светлые воспоминания сохранились у Вас о посел-

ке Вахтан?

— Да всё светло! Посёлок был очень хорошим. И дворец, и стадион, 

ресторан, столовые. Сейчас, конечно, не тот, что был при Перетягине. 

Не стало хозяина, многое изменилось…

— Ваши пожелания жителям поселка?

— Восстановить Вахтан. Возродить всё, что было там сделано Вита-

лием Перетягиным. Тогда поселок будет жить.
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Сорок дней прошло, как нет с нами дорогого и любимого отца Вале-

рия. Работая хирургом, он лечил людей, а потом, став священником, 

стал лечить их грешные души. Отец Валерий всегда внимательно слу-

шал каждого, а потом давал мудрый совет. Помню, как-то раз стала 

рассказывать ему, как мой младший сын не слушается, плохо учится, а 

я его за это ругаю. Батюшка, не перебивая, выслушал мою исповедь, 

потом мне сказал: 

— Ты своей руганью потеряла все. 

Это для меня было, как удар молнии. Сначала я не поняла, что имен-

но хотел сказать отец Валерий. Я стала разбираться в себе, чтобы 

осознать — что я делаю не так? Ведь для меня очень дороги мои дети. 

Видя, как мой сын отдаляется от меня, я стала менять своё поведе-

ние. Я стала чаще беседовать с ним и говорить, как я его люблю. Спа-

сибо отцу Валерию, что помог мне наладить отношения с сыном.

Елена Зуева 

СЛУШАЛ ИСПОВЕДЬ, НЕ ПЕРЕБИВАЯ
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Бурлит вокруг житейское море. Волнуется, бушует страстями. Одна 

за другой накатывают на нас волны греховных страстей, некрасивых 

поступков или ненужных событий, накрывая иногда с головою. Мы, ко-

нечно, сопротивляемся, понимая, что грех рано или поздно принесёт 

разрушение душе. Но, слабея и теряя силы в этой борьбе, чаще всё-та-

ки плывём по течению, и кажется нам, что это нормально, что так все 

живут.

Однажды наступает момент, когда понимаешь, что уже нет больше 

сил ни бороться, ни даже плыть по течению — такая тяжесть на душе, 

что впору ко дну…

С ЛЮБОВЬЮ К ЛЮДЯМ В СЕРДЦЕ
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И вот несём мы эту свою тяжкую греховную ношу в храм. С верой и 

сомнением, надеждой и ожиданием…

— Батюшка, где ж силы-то взять, чтобы всё вынести!?

— Как где? У Бога, конечно! — смеётся он.

Отец Валерий. Бывший военный хирург, ставший врачевателем на-

ших грешных душ.

Прямой, серьёзный взгляд светлых глаз. Что в них? Усталость? Со-

чувствие? Порицание? Нам вряд ли понять. Только вот какую же огром-

ную любовь к людям надо иметь в сердце, чтобы постоянно выслуши-

вать одни и те же слова, одни и те же жалобы! Ведь проблемы у всех 

нас одинаковы. Да и хотим мы все примерно одного и того же.

Горько каемся, выкладывая мелочные свои обиды, рассказывая о 

семейных неурядицах, раздорах и склоках на работе. Прощения хотим. 

Утешения и добрых слов. Чаще получаем, конечно.

И как же легко, свежо и свободно себя чувствуем, свалив всё это на 

плечи отца Валерия. Даже думать не хотим, сколько времени будет он 

молить Господа за нас, нерадивых.

Иногда казалось — не выдержу. Не смогу посмотреть батюшке в гла-

за, от стыда сгорю.

Ведь не так уж давно стояла, потупив глаза, дрожащим от слёз голо-

сом выговаривала наболевшее, искренне веря, что всё, больше ни за 

что не согрешу! Ан нет — вот она я! 

И снова, чуть согнув спину и склонив голову, слушает отец Валерий. 

И снова, вскинув немного усталые глаза, говорит: 

— Ты только не останавливайся, молиться не бросай, верь…

Благословляя, чуть пожмёт руку, шепча молитву.

И словно крылья за спиной вырастают, и думаешь: «Господи, слава 

Тебе! Как же Ты, Боже, милостив к нам, посылая таких вот молитвенни-

ков!».

А теперь, наверно, наша очередь возносить молитвы. 

Упокой, Господи, душу иерея Валерия.

Рытникова Лариса
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После смерти моих родных — сначала умер муж, потом брат, отчим, 

погибла дочка, а потом ушла мама, и все это произошло за полтора 

года — я не могла осознать до конца, что происходит в моей жизни, 

как жить дальше, где взять сил. Душа просила уединения и утешения, 

молитвы где-нибудь в простом и малолюдном храме. 

Бог пожалел меня, наверное, и указал мне путь в мой родной край, в 

село Большое Устинское, где храм святого Николая Чудотворца стоит в 

живописном месте неподалеку от реки Уста. 

Зайдя в этот храм, я почувствовала: моя душа встрепенулась. Имен-

но сюда мне хотелось прийти, в этот храм, где в то время мироточила 

Иверская икона Божьей Матери, происходили чудеса. 

Началась утренняя служба, вышел отец Валерий, строгим взглядом 

окинул прихожан. Мне стало страшно и стыдно, как такому батюшке 

я расскажу о своей грешной жизни? Но подошла и начала исповедо-

ваться в своих грехах. Больше часа отец Валерий со мной разгова-

ривал. Он очищал мою душу, и слезы у меня лились потоком. Именно 

он, незнакомый до этого времени мне человек, помог мне понять мою 

жизнь, он искренне сочувствовал мне, сопереживал, нашел слова, 

которые вернули меня к реальности. У меня же сын остался в живых, 

СЛЕДУЙТЕ СОВЕТАМ ДУХОВНИКА
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Слава Богу, ради него и ради молитв за моих усопших, любимых и доро-

гих мне родных надо жить. Отец Валерий сумел усмирить ропот в моей 

душе: «зачем, почему, Господи, Ты забрал мою дочь?». Молитвами ба-

тюшки я стала приближаться к Богу. 

К сожалению, не получалось бывать у отца Валерия часто. Но каж-

дый раз, когда я приезжала, он меня удивлял. Приеду, а он сидит, мо-

лится и в это время вяжет кружевные пончо, шали, шарфы. Он соз-

давал необыкновенно красивые вещи! Носочки, которые он вязал, я 

передавала в детский дом. 

За его строгостью просматривалась очень добрая и ранимая душа. 

С какой любовью он разводил породистых козочек, что-то сажал в ого-

роде! Батюшка радовался травке, по которой ходил босиком; урожаю 

яблок, из которых хотел сделать пюре; курочкам, которые каждый день 

удивляли количеством снесенных яиц. Разговаривая с ним по телефону, 

я слышала полный радости и покоя голос. Видимо, ему нравилось пре-

бывать наедине с самим с собой и с Богом.

Отец Валерий поддержал меня, когда были большие проблемы на 

работе. Как будто стена встала перед моими недоброжелателями, они 

отступились от меня и чудесным образом, молитвами батюшки, все на-

ладилось. 

У моего сына жизнь после наших потрясений тоже складывалась 

непросто. И батюшка молился и просил Бога за моего сына! Первый 

вопрос при каждом разговоре по телефону был: как сын? Очень по-до-

брому наставлял на жизнь, просил не обижаться, когда ему случалось 

поругать меня.

Сколько молитв он прочитал за нас, сколько дум передумал, чтобы 

помочь каждому из нас! Его доброта была неисчерпаема. 

Всем, кто будет читать эту книгу, хочу сказать очень важные слова: 

если спрашиваете совета у своего духовного отца, следуйте этим сове-

там. Многих проблемных моментов в жизни я могла бы избежать, но, 

увы, непослушание выливалось в слезы и переживания. Берегите сво-

их духовных наставников, уважайте их мудрость.

Отца Валерия нет сегодня с нами. Но остались люди, с которыми он 

нас свел своими молитвами, нам всем вместе легче пережить эту утра-

ту. Мы не перестаём молиться, в наших сердцах живет светлая память 

о нашем родном и дорогом батюшке.

Я благодарю Бога, что в моей жизни был и есть отец Валерий.

Р.Б. Нина



94

«И БОЖЬЕ СЛОВО ЛЮДЯМ НЁС»
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Поговори, отец Валерий, 

Любимый батюшка, со мной. 

К душе моей открой ты двери, 

Молитвой сердце успокой

 Поговори, отец Валерий,

 Моё ты сердце отогрей,

 О том, чем жизнь мою измерить, 

Достойно как расстаться с ней. 

Поговори, отец Валерий,

Слезами душу мне омой

И легкою своей рукою

ты все грехи мои покрой. 

Присядь на стульчик и послушай. 

Себя ты в жизни не щадил: 

Грехами раненые души

И телеса как врач лечил.

Хирургом был ты много лет, 

Людей лечил от разных бед.

Однажды спас ты целый класс, 

Всегда молился ты за нас.

В приходах многих ты служил,

Везде народ тебя любил,

Путь Божий людям возвещал

И никогда не унывал.

С молитвой, сидя в тишине, 

Ты с Богом был наедине. 

Красивые вязал платочки 

и отдавал духовным дочкам.

На службу раньше всех ходил 

И исповедовать любил,

Обиды все ты нам прощал,

Духовным взором утешал.

И настоятелем ты был, 

духовно нас ты всех лечил,

И Божье слово людям нёс.

Да упокоит тя Христос.

Внезапно ты ушел от нас,

 и слёзы потекли из глаз.

От этой дорогой потери

Мы сразу все осиротели. 

Со скорбью, в тишине дневной,

Поем тебе за упокой 

и молим Бога всей душой,

Чтоб ты в раю нашёл покой. 

дьякон Алексей Назаров



96

Сегодня праздник, день памяти блаженной Ксении Петербургской. 

Мне очень близка святая Ксения. Восхищаюсь ею, её любовью к мужу. 

И рада, что сегодня удалось быть в церкви и причастить детей.

Сегодня мы хоронили нашего батюшку, иерея Валерия. Он умер 4 

февраля, как и мой папа, в этот же день, но с разницей в девять лет.

Расскажу немного о батюшке. Он работал военным врачом, хирур-

гом. Больше 25 лет он отдал Церкви. Его звали обратно в хирургию, на 

что он отвечал: «Я лечил тела, теперь буду лечить души». 

Одно время держал хозяйство, очень любил козочек. Именно он бла-

гословил нас открыть ферму. На исповеди он не гладил по головке, а 

«стучал по лбу кулаком». Очень доходчиво! Как раз на первом фото за-

печатлен момент Лёшиной исповеди. На втором фото мы, в нашем ста-

ром доме, празднуем с батюшкой и матушкой Колины крестины.

Отец Валерий именно такой батюшка, который нужен всем! Особен-

но тем, кто считает, что «попы зажрались». Жил он с матушкой в доме 

при храме очень скромно. Не карьерист, близок был к людям. Мудрый и 

душевный. Как сказал сегодня отец Алексей: «Мы все остались сирота-

ми». Со святыми упокой, Господи, душу усопшего новопреставленного 

раба Твоего иерея Валерия.

Милова Валентина

БАТЮШКА, КОТОРЫЙ НУЖЕН ВСЕМ
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С отцом Валерием меня познакомила Елена Чапарина. Мне тогда 

было 28 лет, и смысла я совсем ни в чем не видел. Елена предложила 

мне, есть, мол, такой батюшка, сходи к нему, поговори. Батюшка жил 

тогда на улице Орджоникидзе в Выксе, в доме для священников. Я пе-

риодически приходил к нему, и мы беседовали о моей и о его жизни, о 

жизни вообще. Запомнились тогда слова его: 

— Если придется, пойдем за веру и на эшафот.

Итогом этого общения стало то, что батюшка меня окрестил. Это 

произошло в Христорождественской церкви.

В 30 лет я женился, у нас теперь трое детей. 

Батюшка освящал квартиру, где мы жили, что стало легким шоком 

для наших родителей. 

Отец Валерий сопровождал меня на всём моём жизненном пути. По-

сле бесед с ним я действительно получал утешение!

Все знают, каким чувством юмора и колоссальным жизненным опы-

том, жизнелюбием, верой обладал отец Валерий. Иной раз сложные 

ситуации он разрешал просто шуткой. Мне очень не хватает его. Цар-

ствие ему Небесное!

Александр, Выкса

ОТ БЕСЕД С БАТЮШКОЙ ПОЛУЧАЛ УТЕШЕНИЕ
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БОГА БОЙТЕСЬ, ЦАРЯ ЧТИТЕ.

Батюшка почитал Царскую семью, в год прославления, 2000-й, не-

навязчиво мне порекомендовал читать 40 дней акафист Царственным 

мученикам, что я и исполнил.

Ещё он очень почитал старца схиигумена Иеронима Санаксарско-

го(Верендякина).

Андрей, Выкса
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Однажды, лет 10 назад, был у меня случай, о котором я рассказал 

отцу Валерию. 

Летом я напился пьяный и, чтобы не поругаться дома, ушел на рабо-

ту. Открыл бытовку и улегся там спать. Ночью замерз и включил камин. 

Уснул. Вдруг меня кто-то толкает в бок и в плечо. Я сначала отмахивал-

ся, но потом открыл глаза и увидел сквозь солнечный луч (летом солнце 

рано встает, окно было с восточной стороны) дым. Он спускался всё 

ниже и ниже, я вынужден был упасть на пол с топчана, и стал сообра-

жать, а где это я? Когда понял, где, подполз к двери и когда открыл, 

что-то вспыхнуло на камине. Выбежал на улицу, набрал воздуха, забе-

жал внутрь, и за шнур вытянул камин на улицу. Оказалось, лежали на 

камине три фуфайки. Они и начали тлеть. Вопрос, кто растолкал, когда 

я заперт был изнутри? Рассказал об этом отцу Валерию, при этом при-

сутствовал отец Алексей. Отец Валерий и говорит: 

— Слышал, как он его растолкал?

ДУМАЙ ВСЕГДА О БОГЕ
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Отец Алексий спрашивает: 

— Кто?

— Как кто, — говорит отец Валерий, — Ангел. 

Еще вспоминается мне исповедь. Подхожу, исповедуюсь: 

— Каждый раз одно и то же, в луже лежу, грязь… 

Отец Валерий говорит: 

— Тебе сколько лет?

Отвечаю:

 — 52. 

— А тому, кто тебя раздражает и в грех вводит, более 2000 лет. Так 

кто мудрее и сильнее?

Говорю: 

— Борюсь, но сил не хватает. 

А батюшка: 

— Это правильно, борись и молись, когда ты исповедуешься — это 

как медом душу мажешь. И потом, как ты впал в грех, медом всё рав-

но пахнет. Читай Иисусову молитву нараспев. 

Так учил батюшка. 

А иногда говорю: 

— Батюшка, ругался я на ребенка. 

А он как замахнётся, я весь съежусь, ну, думаю, сейчас как даст… А 

он так кулачком мягким по лбу — тук-тук-тук — и говорит:

— Эх, справился с ребенком…

Как-то сидим на лавочке у дома, рассказываю отцу Валерию, что ры-

балку люблю. Иногда приглашают на рыбалку в воскресный день, и если 

еду и не клюёт, думаю, лучше бы в храм пошел. А когда иду в храм, ду-

маю, эх, друзья сейчас рыбу «ворочат». Так батюшка говорит:

— Езди лучше на рыбалку, ты там о Боге и храме думаешь, а в хра-

ме о рыбе!

А однажды приехал к нам отец Валерий дом освятить. После сидим 

за столом, трапезничаем. Тут приходит дочка Варя со школы. Супруга 

Лариса говорит: 

— У нас батюшка, отец Валерий, пойди, попроси благословения. 

Варя подошла, батюшка благословил; держит руки Вари и молвит: 

— Руки холодные, благословляю на 50 грамм кагорчика каждое 

утро, чтобы кровообращение было хорошее. 

Прихожанин Владимир 
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Расскажу один случай, когда отец Валерий нам очень помог.

Это было так. В конце мая к нам в гости приехала свекровь. И тогда 

же к нам на службу в молельный дом должны были приехать батюшка 

Алексей с батюшкой Валерием. Мы готовились к этому событию и при-

гласили маму пойти с нами. Она храмы посещала, но никогда не испо-

ведовалась, стеснялась.

Мы поделились этим с отцом Валерием и спросили: 

— Что нам делать? Как помочь маме сделать первый шаг к покая-

нию?

Он нас выслушал и, закончив исповедовать прихожан, спросил у 

меня: 

— Где она? 

Я показала. Он подошёл к ней, молча взял за руку и вывел за дверь. 

Вскоре они вернулись.

Уже дома я её спросила: 

— Мама, о чём беседовали? Что сказал отец Валерий?

Она улыбнулась: 

— Сказал, что ещё свидимся. 

Для нас было загадкой: как же они увидятся? 

Время текло, весна перешла плавно в лето, затем наступила осень. 

Мама стала чаще болеть, а вскоре обнаружили у неё онкологию. Это 

было потрясением для всех нас. Как быть? Операцию ей делать нельзя, 

«С БОГОМ ВСЁ ХОРОШО БУДЕТ»…
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слабое сердце. Значит, тело уже не спасти. И мы решили тогда: нужно 

спасать душу. Стали маме объяснять, что ей будет легче, если она по-

кается и пособоруется. А она одно твердит: не готова. Вот уже к концу 

и зима подходила, маме становилось хуже и хуже. Наступил Великий 

пост. И, наконец, мама стала согласной пособороваться.

Вскоре к нам приехали на службу батюшка Алексей и батюшка Ва-

лерий, собирались соборовать всех желающих. Мы за советом к отцу 

Валерию, рассказали ему о маме, о том, что нужно нам найти священ-

ника, который соборовал бы ее. Сказал отец Валерий: 

— Никого вам искать не нужно. Я сам всё сделаю. 

— Но мама живёт за двести километров от нас! Вы что, согласны 

ехать с нами? — удивились мы. — 

А как же Ваше здоровье? Всё же дорога дальняя. 

Он махнул рукой: 

— С Богом всё хорошо будет. Решайте. Когда будете готовы, позво-

ните.

Мы постоянно созванивались с мамой, она то готова, то опять нет, 

а время уходит. Решили ехать, оповестили отца Валерия: собрались. Он 

сказал: 

— Хорошо, заезжайте за мной. 

Заехали, забрали его, звоним маме, чтобы ждала, она опять: не при-

езжайте, я не готова. А мы:

— Нет, мама, жди. Мы уже едем.

Вот так и сбылись те загадочные слова, что отец Валерий ей когда-то 

сказал, мол, свидятся они ещё.

Свиделись! И мама сияла от счастья, так хорошо отец Валерий её 

подбодрил.

Она даже сумела еще раз приехать к нам. Только уже не смогла при-

сутствовать на службе, и батюшка Алексей исповедовал и причастил её 

на дому.

А одиннадцатого мая её не стало.

Мы сердечно благодарны отцу Валерию за то, что помог спасти её 

заблудшую душу. Низкий поклон ему.

И вечная память.

Прихожанка Любовь
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Наш дорогой батюшка Валерий всегда думал о нас. Нас было много, 

и каждого он узнавал по голосу при разговоре по телефону. Утешал нас 

в своих молитвах.

Мне батюшка дал новую жизнь. Осенью 2000 года в храме покупа-

ла иконы, готовилась к венчанию. Открылись двери, входит батюшка, 

спрашивает: 

— А ты готова?

Он нас венчал. А когда родилась дочь, он ее крестил и стал ее крест-

ным отцом.

Во всех жизненных трудностях батюшка советовал: 

— Молись! Господь поможет!

Он помогал, когда дочка училась в школе, когда выбрала профессию 

и поступила учиться, жила в другом городе. Сколько было, казалось, не-

преодолимых трудностей! Но с молитвами батюшки, с его немногослов-

ными советами все чудесным образом разрешалось.

Батюшка был рядом, когда жизнь новорожденного внука висела на 

волоске. Врачи старались и делали все, что было в их силах. Но серьез-

ные проблемы не оставляли шансов. И только молитвами батюшки ма-

лыш смог побороть болезнь. Разве можно найти слова, чтобы выразить 

МОЛИСЬ, И БОГ ПОМОЖЕТ
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все чувства, которые пережили родные? А батюшка как врач только 

спросит о чем-то и даст совет. Он все чувствовал и видел.

В беседе с ним понимала, что нужно пройти все трудности на жиз-

ненном пути, чтобы очиститься, чтобы прийти к Богу. Сколько разных 

вопросов, проблемных ситуаций он помогал решить!

Он останется в нашем сердце навсегда. Мы так благодарны ему за 

помощь, за мудрые советы, за то безграничное добро, которое он от-

давал людям!

Р.Б. Мария (Выкса)



106

Я отлично помню Валерия Васильевича Щицына. Это был очень хоро-

ший врач-хирург. 

Весной 1991 года, уже в новом здании Вахтанской больницы, он 

совместно с другим хирургом Гринченко сделал моему отцу непростую 

операцию по удалению вен на ногах. Операция длилась более четырех 

часов. Всё прошло благополучно. Даже потом, уже в Нижнем, врачи 

это тоже отметили. 

А осенью 1994-го доктор Щицын спас мою мать. Сначала её наблю-

дали другие врачи, инфекционист и терапевт. Но только Валерий Васи-

льевич смог правильно поставить диагноз и срочно сообщить в Нижний 

Новгород об этом. За мамой был выслан самолёт, она получила необхо-

димую помощь. И прожила ещё шесть лет. Она этот случай помнила до 

конца жизни. Вот так!

Р.Б. Анатолий 

ОН СПАС МОЮ МАТЬ
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Приезжая к батюшке на исповедь, вместе с ним помолившись у ико-

ны Спасителя, утешался незамысловатыми, простыми советами о ду-

ховной жизни и устроении семейного благополучия.

Интересно: когда я приезжал к отцу Валерию домой, то имел мно-

го вопросов, но достаточно было просто посидеть с ним рядом, посмо-

треть, как он вяжет платки духовным чадам, и многое вставало на свои 

места — внутри, в мыслях и в сердце...

Простая атмосфера натопленного дровами старенького церковно-

го дома, свежий чай, угощения, всегда радостное расположение духа 

батюшки вне зависимости от обстоятельств — всё это способствовало 

доброму общению и совместной молитве за всех своих духовных деток.

Отец Владимир Курдин

ХОТЕЛОСЬ ПРОСТО ПОСИДЕТЬ РЯДОМ
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Общались мы с отцом Валерием в течение примерно двух лет, 

с 2010 по 2012-й, когда я служил в Шаранге.

Я сохранил о нем самые тёплые воспоминания. Это священник, ко-

торый действительно отличался простотой, безотказностью, отзывчиво-

стью. С ним можно было советоваться по самым трудным, даже щекот-

ливым вопросам. Мы ездили друг к другу в гости, я любил бывать в его 

крестьянском доме с козами и курами во дворе.

Однажды он здорово помог моей матушке. Врачи никак не могли ре-

шить, что делать с ее серьезной — разрыв связок — травмой ноги. Их 

мнения в части необходимости операции расходились. И отец Валерий 

на основании рентгеновских снимков дал очень дельный совет.

Он был жизнерадостным, всегда на позитиве. С ним можно было го-

ворить обо всём на свете!

Он был просто очень хорошим человеком.

Иерей Дионисий Горбаков

С НИМ МОЖНО БЫЛО ГОВОРИТЬ ОБО ВСЁМ НА СВЕТЕ
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На службе я всегда обязательно подходила к отцу Валерию за бла-

гословением. За те годы, что батюшка служил в нашем храме, мы все 

его очень полюбили. К нему можно было обратиться с любой просьбой 

и с любым вопросом. У него всегда находился правильный ответ, и чув-

ствовалась исходящая от него духовная поддержка. 

Со временем я стала замечать, что батюшка как будто предска-

зывает какие-то моменты, что он обладает прозорливостью. Это под-

тверждает случившееся со мной три года назад. На тот момент мне 

было 42 года, и я имела троих детей. И вот — беременность. На первом 

скрининге сказали, что ребёнок с отклонениями: все показатели, что от-

вечают за здоровье ребёнка, намного отклонены от нормы. В женской 

консультации рекомендовали беременность прервать. В одной право-

славной группе в Сети я прочла, что в таких случаях нужно обязательно 

собороваться вместе с мужем. Мы об этом попросили отца Валерия, он 

приехал к нам домой и совершил таинство. Затем помазал соборным 

маслом мне живот и сказал: «Если твой ребёнок здоров, то родишь пар-

ня, а если больной — Господь у тебя его заберёт». В ту ночь я долго не 

могла уснуть, всё думала о словах батюшки. А через день, после повтор-

ного УЗИ в диагностическом центре Нижнего Новгорода, врачи подтвер-

дили смерть ребёнка в утробе. По их словам, он был уже мёртв день, 

либо два. И тогда я поняла, что слова отца Валерия были пророческими. 

Случались и другие, глубоко личные ситуации, в которых отец Вале-

рий буквально предвосхищал ход событий.

Прихожанка Надежда

СЛОВА ОКАЗАЛИСЬ ПРОРОЧЕСКИМИ
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Окончена в храме исповедь. Я так и не решилась подойти к отцу Вале-

рию. Идет Божественная литургия. На душе тяжело, неспокойно, а хоте-

лось бы тишины и отречения от суеты и житейских проблем. Хоть краеш-

ком прикоснуться к Божественной благодати и понять, что счастье — оно 

вот, рядом, только нужно суметь его почувствовать. Мимо проходит отец 

Валерий. Хватаюсь за соломинку, нерешительно спросив его: 

— Отец Валерий, можно с Вами поговорить? 

Он пристально окинул меня не столько внешним, сколько внутренним 

спокойным взглядом. 

— Пойдём, — сказал он. Вышли в коридор.

— Отец Валерий, во мне, наверное, бес. Я злая, раздражительная, 

спокойно разговаривать не могу, на всех срываюсь. Сейчас лето, жи-

вут внуки. Я их очень люблю, но мне кажется, что они меня не слуша-

ют, не понимают, специально раздражают. Дела делать не успеваю. 

Встаю рано, ложусь поздно. И всё у меня не так, как хотелось бы. Зло-

ба на всех так и лезет наружу. Знаю, что не права, но ничего с собой 

поделать не могу. Отец Валерий, это бес?

ВРАЧЕВАТЕЛЬ
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Отец Валерий взял мою голову и приклонил к своей груди. Молча сто-

яли несколько секунд. Было так хорошо и спокойно. Я хотела, чтобы это 

состояние продолжалось как можно дольше. 

— Никакого беса в тебе нет, — уверенно сказал батюшка. — Ты 

просто устала. Пойми, года идут, ты уже не молодая, а требования 

к себе у тебя остались прежними. Раньше у тебя и сил было больше, 

и сноровки, вот всё и успевала. Не ставь перед собой трудных задач, 

делай потихоньку. Господь всё управит. Ты всех любишь, и тебя любят. 

Благословляю причаститься.

— Отец Валерий, я на исповеди не была.

— Пойдём! 

Улеглись в душе волнения. Стало тише, теплее и светлее. 

«Отец Валерий, вы наш душевный врачеватель», — думала я, идя из 

храма.

Не стало нашего батюшки. Но светлая память о нем, о его тихом и 

спокойным голосе, о проникновенном и глубоком взгляде, о немного 

согбенной фигуре, чем-то напоминающей батюшку Серафима, будет 

всегда жить в наших сердцах. 

Прихожанка Марина
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Познакомилась я с отцом Валерием давно, когда ещё дети у меня 

были маленькие. Бывало, бегают около храма, балуются, а он посмо-

трит и так кротко скажет им: 

— Вы счастливые, вас родители в дом Божий привели. 

А на проповеди часто спрашивал у прихожан: 

— Почему вы одни в храме, где ваши дети, внуки? Спят? 

Очень любил, когда родители с детьми и целыми семьями приходили 

в храм. Тогда батюшка говорил, что придёт время, дети вырастут, и где 

бы они ни были, и что бы ни случилось с ними, они всегда вспомнят 

красоту и благолепие храма и будут жить этой благодатью.

Батюшка приводил к Богу не только словом, но и делом. Часто мы 

ездили в паломнические поездки в Москву, Владимир, Муром. И про-

сто по святыми местам и источникам. Особенно дорого для меня ме-

сто, где находится источник великомученицы Параскевы Пятницы. Там 

мой сын получил реальный исцеление (у него был острый тонзиллит), и в 

первый класс он пошёл без таблеток и спреев! По благословению отца 

Валерия мы с его духовными чадами немного облагородили место во-

круг источника: построили купаленку, посадили цветы. 

А ещё большая особенная благодать была у батюшки. Как-то умел 

он утешить человека, я бы сказала, возвратить в реальную жизнь, в 

семью, работу, учёбу.

Батюшка очень радовался, когда мы все собирались вместе. Он го-

ворил, чтобы мы всегда поддерживали друг друга по жизни. Но и преду-

ПАСХАЛЬНЫЙ ВЗГЛЯД
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преждал о том, что мы не монахи, и любой труд, будь то молитвенный 

или физический, надо брать только по силам.

Безусловно, его уход — огромная потеря для нас. Больше не услы-

шим мы голос дорогого родного отца Валерия. Как бывало, долго не 

звонишь, а он уже знает все печали и вопросы мои. Говорит: 

— Ну, здравствуй, пропащая! Давненько не звонила. 

И весело так говорит, как-то и солнце сразу по-другому светит.

Приезжали мы на могилку к батюшке, а он, как и прежде, смотрит 

на нас с фотографии задорными, я бы сказала, «пасхальными» глаза-

ми. Живыми! 

Христос Воскресе!

Ольга Кузовцова 
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Я узнал отца Валерия практически в первые дни своего вхождения 

в Церковь. Начал я в храм ходить в 2000-м, в тот же год поступил в 

духовное училище и уже будучи студентом познакомиться с батюшкой.

Меня привлекло в нем то, что он принимал человека таким, какой он 

есть. Он был прямым, никогда не лукавил, чем и нравился студентам. И 

мне. И очень хотелось мне стать его духовным чадом. Попросил его об 

этом, а он ответил: 

— Чтобы быть духовником твоим, нам вместе нужно с тобой пуд 

соли съесть. 

И предложил какое-то время просто приходить к нему на исповедь, 

также пообещав всегда помогать советом при необходимости. 

Так у нас и пошло. И шло целых 14 лет. Я уже и священником давно 

стал, ездил к нему часто, все ключевые вопросы, в том числе и касаю-

щиеся духовной жизни, решал только с ним. Видел, что Бог через него 

мне всё подсказывает.

По натуре я был раньше максималистом, всё хотелось мне букваль-

но залезть на небо, причем без всякого труда. Отец Валерий помогал 

мне «спуститься» оттуда и начинать своё вхождение в Церковь, к Богу, 

с элементарных вещей. Я очень ему благодарен. Он стал частью моей 

ПРИНИМАЛ ЧЕЛОВЕКА ТАКИМ, КАКОЙ ЕСТЬ
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жизни, моего духовного роста. И, конечно, уже никогда не уйдёт из мо-

его сердца.

Всякое у нас бывало — разлады, несостыковки, но не со зла, а, 

большей частью, от временного недопонимания. Либо я себя как-то не 

так показывал. Но продолжал ездить к нему, а география его служе-

ния была очень широкой, по всей Нижегородской области. Я за ним, 

как хвостик, тянулся, и об этом нисколько не жалею. Однажды, правда, 

как-то подумал: раз не берёт он меня в духовные чада вот уже 14 лет, 

наверное, надо мне уходить к другому священнику, такому, к которому 

поближе ездить будет, поудобней. Явился к нему, говорю: 

— Отпускай меня, всё равно не берёшь в духовные чада. 

А он: 

— Вот теперь уж нет, теперь — до смерти. 

И ещё 10 лет я священником у него окормлялся, пока его кончина 

не решила все эти вопросы.

Долгие годы у нас с ним не было так называемого «гостевого» зна-

комства, но только по исповеди. Никогда не пытался я познать его 

душу, не задавал лишних вопросов, а приходил к исповеди и открывал 

себя полностью. Я доверял ему всецело, не испытывая никаких сомне-

ний, даже, может, излишне подробно всё о себе рассказывал. Сейчас, 

читая святых отцов, понимаю это. А он терпеливо выслушивал. Так мы 

с ним по жизни и следовали вместе.

Бог показал, что духовная связь дороже всего. Я ведь, видимо, са-

мым далёким для него был из духовных чад. Приезжал нечасто, внима-

ния достаточного ему не уделял. Однако Господь управил, что именно 

мне довелось его соборовать, быть с ним в больнице в тяжелые для 

него минуты.

В первый же день, когда я вернулся домой после того, как навестил 

его в больнице, он мне приснился. Во сне он благодарил за соборова-

ние, сказал, что был рад этому. И я тоже обрадовался — тому, что смог 

духовно его поддержать в трудный момент.

Пока он болел, было у меня три сна. Первый — в день, когда он 

заболел. Во сне я ему подробнейшим образом исповедовался, и он с 

улыбкой принял исповедь и отпустил меня. А наутро батюшка Алексей 

позвонил и сообщил, что отец Валерий попал в больницу. Второй сон 

был после того, как я пособоровал отца Валерия. В том же сне Бог по-

казал мне, что я узнаю о его кончине в 7:30, а о дне не сказал.

Третий сон был о том, будто в больнице замёрзло озеро, нужно 

было ждать, пока оно растает, и мы не смогли попасть к отцу Валерию. 
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Я проснулся среди ночи, подумал, что батюшке очень тяжело. Решил 

почитать молитвы на исход души, чтобы легче ему стало. Это было за 

два дня до его смерти.

Когда он скончался, мне сообщили по телефону. Я глянул на часы — 

ровно 7.30. И вот мы приехали забирать его тело, и пришлось ждать 

очень долго, много вскрытий было. Наконец, забрали, и я подумал: вот 

замерзшее озеро из сна и растаяло...

Так Господь показал, что связь между людьми существует, хотя не 

всегда мы ее замечаем.

Мне кажется, такая связь дороже всего. Отношения людей могут 

быть разными, но самое важное — это духовная близость. Я благода-

рен батюшке, будут помнить его, молиться за него. Буду просить Госпо-

да, чтобы Он его укрепил, поддержал и упокоил в вечных Своих селе-

ньях. 

Иерей Алексей Курносов
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С отцом Валерием я познакомился в поселке Вахтан, куда был на-

правлен митрополитом Николаем Кутеповым на служение. Тогда в по-

селке церкви еще не было, а был молитвенный дом в честь Казанской 

иконы Божий Матери. Валерий Васильевич был хирургом. Мы с матуш-

кой неоднократно к нему обращались и получали квалифицированную 

врачебную помощь. 

Я венчал Валерия Васильевича и Валентину Павловну в молитвенном 

доме, если не ошибаюсь, это был год 1995 или 96-й. После он стал свя-

щенником и уехал на приход, наши пути разошлись. Повстречались мы 

вновь уже на приходе у отца Алексея в Мухтолове. Тесно общались и 

исповедовались друг другу. Батюшка Валерий был спокойным, отзывчи-

вым и мудрым священником. Его смерть для всех нас — это большая 

утрата. Со слезами на глазах мы провожали его в Вечность и соверша-

ли чин отпевания. Царство Небесное батюшке Валерию.

Иерей Александр Лысенков

СО СЛЕЗАМИ МЫ ПРОВОЖАЛИ ЕГО В ВЕЧНОСТЬ
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Батюшка Валерий приходил в храм задолго до начала службы, осо-

бенно когда на улице было тепло. Он сидел на скамеечке и встречал 

прихожан. Все подходили под его благословение, а он провожал всех 

на службу словами: 

— Иди с Богом. 

Многие подсаживались к нему, чтобы побеседовать, ведь он в про-

шлом был врачом. Так, однажды к нему подошла женщина и пожало-

валась, что по пути в храм упала и сильно зашибла руку. Она не знала, 

оставаться ей в храме или идти прямо сейчас в больницу. Батюшка Ва-

лерий прощупал всю ладонь и сказал, что перелома нет, только ушиб, 

который болеть будет долго, но обязательно пройдёт. Женщина оста-

лась на службе и, действительно, медицинская помощь ей не понадоби-

лась.

Как-то на исповеди я посетовала на огромное количество докумен-

тации, которое мне приходится заполнять на работе, и этого я злюсь 

и нервничаю. Батюшка тут же сочувственно привёл пример из своей 

жизни. Он сказал, что бюрократия до невозможности мешает нам 

работать. Так было и с ним. Когда он понял, что главное в его рабо-

те — правильно оформить бумажки, он ушёл из больницы, чтобы вновь 

ВЕРЬ — И ВОЗДАСТСЯ ТЕБЕ ПО ТВОЕЙ ВЕРЕ



120

помогать людям, но уже на другом поприще. На каждой исповеди ба-

тюшка Валерий призывал всех быть добрее, проще, терпимее. И обя-

зательно всегда уповать на помощь Господа Бога. Тогда всё будет хо-

рошо. 

Мне кажется, что иерей Валерий был истинно верующим человеком. 

Он не обращал внимания на какие-то мелочи, он просто делал своё 

дело — служил Богу честно, искренне, от души. И призывал к этому 

всех прихожан. Он говорил: 

— Если ты верующий, будь им до конца, не надо быть человеком с 

серым лицом. Вроде бы в Церкви, а истинной веры нет. Верь — и воз-

дастся тебе по твоей вере. 

Не стало батюшки Валерия, и наш храм Рождества Христова обе-

днел. Но такова жизнь. Уходят лучшие, чтобы там, на небесах, молить-

ся за нас и просить милости Божией. А мы будем помнить.

Прихожанка Н
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Батюшку Валерия многие люди называли — «старенький». Но не из-

за возраста, а по его мудрости, по огромному жизненному опыту и глу-

бине души. От его строгого, но доброго взгляда начинала задумываться 

о том, что делаю что-то не так. В голове появлялись мысли о спасении 

своей души, о любви и доброте к своим близким людям.

Слава Богу, что в трудный момент воспитания моих детей батюшка 

Валерий поддержал меня, заставил задуматься о моем отношении к 

ним. Ведь детский возраст — это самый уязвимый период, когда легко 

оступиться, особенно подросткам. 

Батюшка всегда старался пробудить людей, приходящих к нему, от 

«греховного сна». И я надеюсь, что в отношении многих у него это полу-

чилось.

Слава Богу за всё.

Прихожанка Мария

СТАРАЛСЯ ПРОБУДИТЬ ОТ «ГРЕХОВНОГО СНА»
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Каким мне запомнился отец Валерий? Когда я впервые увидела его 

в нашем храме, он показался мне строгим и грозным. Но побывав у 

него на исповеди, я поняла, что для меня, грешной, это то, что нужно. 

Был случай, значимый для меня. На исповеди, когда я говорила с отцом 

Валерием про свою боль, про то, что у меня родился сын-инвалид из-за 

травмы при родах по вине, как я считала, врачей, батюшка нашёл нуж-

ные слова. И теперь я врачей не виню. 

Как-то я на исповедь стала жаловаться на свою работу. Отец Вале-

рий сказал: 

— Ты что, пришла на работу чай пить с пирогами?

Так коротко. И так понятно. 

Спасибо тебе, отец Валерий. Царство Небесное тебе.

Прихожанка Наталия

ЕМУ РАССКАЗЫВАЛИ О СВОЕЙ БОЛИ
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Батюшка Валерий — это великий человек, избравший трудный тя-

жёлый путь, который он достойно прошёл до самого конца. Его жизнь 

является примером и доказательством того, насколько велика, могуще-

ственна, несокрушима и чудотворна сила веры в Господа.

Двери его дома были открыты всегда и для всех. Он никогда не отка-

зывал в помощи тому, кто в этом нуждался. Даже в самый трудный мо-

мент своей жизни, когда его душа скорбела, плакала и захлёбывалась 

от боли, на мой вопрос о том, как он в такие моменты находит силы 

помогать другим, он ответил: 

— Я и лёжа на операционном столе молюсь.

Он всё пропускал через себя. Чужая беда становилась его бедой. Чу-

жая боль была его болью. Именно поэтому и молитвы, и наставления 

его имели большую силу. Батюшка Валерий обладал чистой открытой ду-

шой, в его груди билось большое доброе сердце. 

Умеющий любить и сострадать, он ни перед кем никогда не заиски-

вал. Неважно, кто стоял перед ним, если он считал, что сказать нужно 

резко и твёрдо, то так и говорил. 

— Перед Господом все равны, — частенько произносил батюшка.

УМЕЮЩИЙ ЛЮБИТЬ И СОСТРАДАТЬ
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Идеалом он себя не считал, наоборот, умел признавать свои ошибки 

и говорить о них, дабы другие их не повторяли. 

Когда я познакомилась с ним, то во многом между нами была про-

пасть. Я была далека от того, чем жил он, что было смыслом его жиз-

ни. Но общаясь, мы понимали друг друга, это был разговор двух род-

ственных душ. Он многому научил меня, а самое главное, он научил 

меня видеть глазами сердца. Батюшка Валерий оказался единствен-

ным, кто в трудный час потянул мне руку помощи. Благодаря его под-

держке не только удалось пройти тяжёлые испытания, но и увидеть ве-

ликое чудо.

Там, где был батюшка Валерий, мироточили иконы. Кому дано было 

это видеть, те видели. И этим всё сказано о нём.

Прихожанка С.
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Батюшке Валерию я могла доверить самое сокровенное: все обиды 

и радости, все неудобные моменты из жизни. И когда его не стало, я 

осознала, что нет с нами самого близкого из близких, к которому мож-

но без стеснения приклонить голову и — да! — зарыдать. И услышать 

нужный совет. Он мог поругать, успокоить, подсказать, а ты потом 

чувствуешь душевное спокойствие и Божью благодать. Все страдания 

и обиды, скрытые в самом дальнем уголке души и завязанные крепко 

в узелок, можно было поведать отцу Валерию без стеснения. Можно 

было достать этот сокровенный узелок, потянуть с помощью любви ба-

тюшки за краешек, и он развязывался. Вся тяжесть обид, наваждения, 

страхи и тьма уходили с горькими слезами. И так светло и легко стано-

вилось на душе!

Нет больше батюшки Валерия. Великий пост. Я готовилась к Свято-

му Причастию, и вдруг согрешила. Сомневалась, могу ли к Чаше подой-

ти теперь, подруга посоветовала исповедаться, а там — что Господь 

даст. Исповедалась у отца Александра, тот мне в причастии не отказал, 

благословил. С лёгкой душой я отошла в сторону, и вдруг голову сжало 

сильной болью. Ясно я увидела покойного батюшку Валерия: он стоял 

по правую руку отца Алексея напротив икон святого Феодора Страти-

лата и Пресвятой Богородицы. Прищурив глаза и улыбаясь загадочно, 

он что-то говорил, а голос — как ручеёк по камушкам, как кораблик по 

ЛЮБИМЫЙ БАТЮШКА
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волнам. Головная боль ушла, подступил ком горлу, покатились слёзы… 

После службы, выходя из храма, я разрыдалась, уже не сдерживаясь. 

Думаю, все это произошло не случайно. Накануне я узнала, что отец 

Алексей пишет книгу о батюшке Валерии, для которой собирает откли-

ки знавших его. Я думала, что писать не стану, так как не смогу выра-

зить словами всё то, что хотелось бы рассказать. К тому же многое в 

моей жизни, связанное с отцом Валерием, было сокровенным. И вдруг 

такое видение! Описала случившееся ночью, утром засомневалась: а 

может, мне всё это просто показалось? или с головой у меня плохо? Но 

я видела батюшку Валерия, хоть кому-то это может показаться вымыс-

лом. И я рыдала при воспоминании о нем.

Царство Небесное нашему дорогому батюшке Валерию. Вечная па-

мять.

Прихожанка В.
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Не осталось в памяти, как конкретно мы с отцом Валерием познако-

мились. Но для меня он навсегда останется «батюшкой-исповедником», 

который знал, чувствовал гораздо больше, чем остальные, и мог про-

сто и точно подобрать слова на исповеди, чтобы вывести к свету за-

блудшую душу. 

Он приезжал к нам в часовню в село Выползово, и мы с нетерпе-

нием ждали его, зная, что он по головке не погладит, а вытрясет всё, 

до изнанки, дойдет до сути и очистит. Когда построили часовню, и он 

впервые прибыл к нам, то спросил: 

— Кто здесь хозяйка?

Я смутилась, сказав, что мы тут вместе строили. А он: 

— Это понятно, а хозяйка-то одна, которая всех вела на дело пра-

ведное и теперь следить будет, чтобы и чисто было, и крестики и свечи 

всегда были на месте. Значит это ты, Люба.

С ним всегда было просто и по делу. 

Помню, открывали молитвенный дом в селе Писарево, я рядом си-

дела с ним за праздничной трапезой. Он был неприхотлив: за богатым 

стола ел картошку с огурчиком. Я говорила: 

— Батюшка, скушайте, тут как много всего!

А он: 

ЕГО СЛОВА ВЕДУТ ПО ЖИЗНИ
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— Нет, я не привык мешать все салаты эти, вот отдельно это съем, и 

хватит. 

В тот день, как и во многие другие, он мне сильно помог на испове-

ди. Я поделилась, что мне непросто воспитывать приемных сыновей, 

они были еще совсем маленькие и сильно отставали в развитии. Люди 

это замечали, обсуждали и «тыкали» на недостатки в воспитании, а мне 

так нелегко... А мне он и говорит: «Вот во дворе среди кур, ты видела, 

как наседка защищает своих цыплят? Разных — и сильных, и слабых; 

она их в обиду не дает ни курам, ни кошкам! Вот и ты будь как насед-

ка, бейся за своих детей, никому, никогда в обиду не давай!»

Я, конечно, плакала, мне нужны были эти слова, которые так и ведут 

меня и мою семью по жизни!

Был еще такой случай. На исповеди я поделилась, что со мной уже 

давно не разговаривает сношельница. Дело житейское, не понятно, на 

что и обиделась, а мне так тяжело на сердце, что и сказать трудно. 

А батюшка мне и говорит: 

— Вам делить нечего, у тебя свой муж, у неё свой. Семья у вас хоро-

шая, помириться вам надо. 

Отвечаю: 

— Да я пробовала несколько раз, бесполезно, на порог не пускает. 
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— Значит так, испеки пирог или блины, ну что-то приготовь сама, 

купи бутылочку кагора и иди к ней мириться. 

Я так и сделала. И каково было моё удивление, когда моя сношельни-

ца с радостью встретила меня! Мы сидели, пили вино, говорили, плака-

ли, как будто очистились; и с тех пор, Слава Богу, живем дружно.

Но самое яркое воспоминание у меня осталось от знакомства ба-

тюшки Валерия с моей сестрой Верой. Она тяжело заболела, сразу по-

ставили онкологию, четвертую стадию. Сами знаете, обычно это полго-

да, и всё. После первой химии стало немного лучше, и я всё говорила 

сестре: 

— Тебе обязательно нужно приехать на исповедь к отцу Валерию и 

исповедаться в нашей часовне на родине. 

Мы согласовали дату, и сестра с сыном приехали из Дзержинска, 

предварительно забрав отца Валерия из Мухтолова. Сестра мне по-

сле рассказывала: когда батюшка сел в машину, она подумала, как он 

скромно, даже ветхо одет. Не прошло и нескольких минут, как он ей 

говорит: 

— Не о том ты думаешь, раба Божья. Вот ты подумала, что я плохо 

одет, а думать нужно о том, что внутри, о душе. И молиться. 

Она всю дорогу недоумевала, как он догадался о её мыслях? А у него 

действительно был дар заглядывать в будущее и помогать людям. Моя 

сестра прожила три года в молитве и умерла с разницей в два месяца с 

отцом Валерием. Вечная им память и вечный покой. 

Всегда буду вспоминать его с любовью и бесконечной благодарно-

стью.

Любовь Вершинина
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Батюшка Валерий не раз своими словами проникал в самую глубь 

сердца. Причем слова иногда были понятны сразу и вызывали бурю 

эмоций. А иногда сказанное им казалось неуместным, но через некото-

рое время приобретало смысл, да какой!

Шла на исповедь и просила в уме: «Господи, дай искреннее, достой-

ное покаяние». Батюшка сказал несколько слов, и слезы покатились в 

два ручья. Господь ДАЛ искреннее покаяние через слова своего верно-

го слуги:

— Любишь, люби!

К чему это? Что он хотел сказать? Но буквально через день при-

шлось встать на защиту позиции родного человека. Сразу вспомнила 

слова: «Любишь, люби!». Спасибо за все, батюшка Валерий.

Прихожанка Валентина 

СЛОВАМИ ПРОНИКАЛ В САМУЮ ГЛУБЬ СЕРДЦА
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В феврале 2024 года не стало нашего батюшки Валерия, человека 

с огромнейшим сердцем. Лично я потеряла не только духовного настав-

ника, но и отца. Как сейчас мне не хватает этого сокровища — его 

внимательного сердца. А ещё — его доброго мудрого совета, простого 

ласкового слова. 

С батюшкой я познакомилась 12 ноября 1999 года. Мы с моей 

семьёй могли приехать к нему в любое время, позвонить среди ночи, 

если вдруг возникала такая необходимость. Ему можно было бесконеч-

но доверять. И не только на исповеди, но и просто в личной беседе. Он 

был одним из тех, кто не предаст никогда, не останется равнодушным, 

у кого надо учиться жить с Богом, то есть в любви и радости. И ничего 

не бояться. Не хватает слов, чтобы выразить всю любовь и благодар-

ность Богу за такую милость, за то, что Он сподобил встретить в зем-

ной жизни, хоть и на короткий срок, такого батюшку. 

Царство Небесное тебе, незабвенный наш батюшка!

Р.Б. Ирина.

ЧЕЛОВЕК С ОГРОМНЫМ СЕРДЦЕМ



132



133

Отец Валерий горячо почитал святителя Луку Крымского. Неудиви-

тельно, у них было много общего. Оба врачи, оба священники. А я бы 

отметила, что батюшка Валерий был ещё и отличным педагогом. Вот 

всего два примера.

Была в гостях, и увидела — батюшка моет посуду, а рядом стоит доч-

ка хозяев. В руках у нее тарелка, тоже собирается мыть. Как хорошо! 

Батюшка пояснил: 

— Шли мы к этому долго. Бываю здесь. Раз сказал девочке посуду 

помыть — не помыла, два сказал — не помыла. Тогда сказал — еду 

в немытую тарелку тебе положим, а чтобы еще вкусней, поставим на 

окно, чтобы мухи налетели. Будешь с мухами есть? Не захотела, пошла 

мыть… 

Я взяла совет на вооружение. Сколько ни наказывала своим детям 

мыть посуду, те ни в какую. Оставляют грязные тарелки в мойке, хва-

тают чистые. Тогда оставила в шкафчике число тарелок и приборов по 

количеству членов семьи. Сунулись раз, сунулись другой — нет чистой 

посуды. Теперь моют!

ОН БЫЛ ОТЛИЧНЫМ ПЕДАГОГОМ
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И запомнилось, как батюшка Валерий однажды рассказал притчу о 

волчице с пятью волчатами. Шли они все вместе, и вдруг детеныши со-

рвались в бурный поток. Четверо выплыли, а пятый никак. Волчица же 

смотрит и не помогает. Волчонок собрался с силами и выплыл. И впо-

следствии стал самым сильным из выводка. Да, маме ничего не стои-

ло вытащить его за шкирку, но тогда не вышло бы жизненного урока. 

Отец Валерий завершил тогда рассказ поучением: 

— Будут в жизни у детей проблемы, держи руку на пульсе, но помни: 

они должны бороться и преодолевать невзгоды сами. За мамкину юбку 

держаться будут — сломаются под серьезными трудностями.

Прихожанка М.
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СЛОВО ОТЦА ВАЛЕРИЯ НА ОТКРЫТИИ ЦЕРКВИ 
В СЕЛЕ КУЗЯТОВО, 27 ДЕКАБРЯ 2015 ГОДА

— Я очень рад, что попал сюда, к вам на службу. Раньше я здесь не 

был, видел только снимки этого храма. Какой он был! И каким стал! Ког-

да я приехал, то поразился. Общими усилиями вы сделали очень мно-

гое.

Это ваш Божий дом! Ваш личный. Но в нем так давно не было служ-

бы, и у вас в сердцах появилось немножко жестокости, обид. Чтобы 

снять всё это с себя, как можно чаще, на каждую службу приходите 

сюда, в этот дом ваш, и с радостью, и с горем. Оставляйте всё негатив-

ное здесь, и будет у вас позитив, вы получите положительный заряд. 

Ведь Господь сказал нам: «Да будут вера, надежда и любовь!». Он ни-

когда нигде не говорил — убей, укради, изнасилуй. Он всегда говорил о 

мире. А святые отцы всегда кормили из рук диких животных. Так поче-

му же мы с вами не можем с соседями жить мирно, с любовью? Поче-

му дети наши начинают нам лгать? Потому что в душе своей мы стали 

терять православную веру.

Господь дал вам дом Божий. Ходите сюда, восстанавливайте всё. И, 

главное, лечением души вы будете и телесно лечиться. Об этом хорошо 

сказано: Небесный Врач может то, чего не могут врачи земные. 

Приходите в храм — и душой, и сердцем.

Аминь.

Иерей Валерий Щицын




