
ДЕТЯМ О ПОКЛОНЕНИИ КРЕСТУ 

Третья неделя Великого Поста называется Крестопоклонная. Сегодня 
во всех православных храмах поют: «Кресту Твоему поклоняемся, 
Владыко, и святое Воскресение Твое хвалим». Крест Господень для 

каждого христианина – великая святыня. Когда мы принимаем 
крещение в Церкви, священник надевает на нас нательный крестик. 

Когда мы молимся, мы налагаем на себя крестное знамение – 
изображение Креста. При виде крестного знамения бесы трепещут и 

«исчезают как дым», – так говорится в одной из молитв Господу. 
Иисус сказал: «Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми 
крест свой, и следуй за Мною». 

 
 

Поэтому 3-е воскресенье и следующая за ним неделя 
называется Крестопоклонной. 
Рассмотрим  некоторые формы креста. 

На куполах храмов часто можно видеть Крест с полумесяцем. 
Что же означает этот полумесяц? 

Он напоминает: 
1) крестильную купель 
2) колыбель Вифлеемскую, принявшую Богомладенца Христа 

3) Чашу с Причастием 
4) лодку или ковчег спасения 

Тему Церкви — как корабля спасения в бурном житейском море 
продолжает и крест следующей формы. 

  
Крест «Якорь» 
Действительно, если Храм — это корабль, ковчег, в котором мы 

спасаемся от бури, то Крест — это якорь. Ведь якорь не дает кораблю 
уплыть из тихой гавани. Так и Крест укрепляет нашу веру, не дает нам 

далеко уплыть от Матери — Церкви. 
  
При поклонении Кресту мы поем: 

«Кресту Твоему покланяемся, Владыко,и святое воскресение Твое 
славим». 

 
Святая Церковь предлагает Святой Крест для духовного подкрепления 
проходящих подвиг поста, подобно тому как пища, питье и отдых 

служат для телесного подкрепления. Как путник, уставший от долгой 
дороги, отдыхает под раскидистым деревом, так и православные 

христиане, совершая духовное путешествие в Небесный Иерусалим — 
к Пасхе Господней, находят в середине пути «Древо Крестное», чтобы 
под его сенью набраться сил для дальнейшего пути. Или как перед 



приходом царя, возвращающегося с победой, вначале шествуют его 

знамена и скипетры, так и Крест Господень предваряет Христову 
победу над смертью — Светлое Воскресение. 
Крест – главный знак христианства, знамение нашего спасения. 

Господь наш Иисус Христос из любви к людям сошел с неба на землю 
и принял страдания как обыкновенный человек, чтобы люди спаслись. 

Господь был распят, умер на Кресте и в третий день воскрес. 
Страданием и смертью на Кресте Спаситель сделал крест орудием 

победы над смертью и грехом, указал, что крест всегда будет помогать 
нам бороться со злом, грехом и разными бедами. Крест сопровождает 
христианина на протяжении всей жизни. 

Крест устанавливается на храмах, как бы соединяя небо и землю, 
призывая весь мир к духовной высоте. 

Крест изображается на обложке Евангелия и других святых книг. 
Крест изображается на церковных одеждах священников. 
Изображая и нося крест, люди хотят показать, что посвящают себя 

или творение рук своих Спасителю. Чтобы выразить нашу веру в 
Христа Спасителя, каждый христианин постоянно носит у самого 

сердца, пряча под одеждой, крестик, полученный при крещении. 
Святая Церковь называет крест «древом жизни», «радостью мира», 
«оружием непобедимым». 

Постарайтесь никогда не расставаться с нательным крестиком. Если 
вдруг вам станет страшно, тревожно, достаньте свой нательный 

крестик, горячо поцелуйте его, вспомните и произнесите слова, 
написанные с обратной стороны крестика: «Господи, спаси и 

сохрани». И ничего не бойтесь! 
 
 

Кресту Господню1 

Тропарь, глас 1 

Спаси́, Го́споди, лю́ди Твоя́/ и благослови́ достоя́ние Твое́,/ побе́ды на 

сопроти́вныя да́руя// и Твое́ сохраня́я Кресто́м Твои́м жи́тельство. 

Перевод: Спаси, Господи, людей Твоих и благослови все, что 
принадлежит Тебе. Даруй победы над врагами православным 
христианам, и сохрани силою Креста Твоего тех, среди которых 

пребываешь Ты. 

Кондак, глас 4 

Вознесы́йся на Крест во́лею,/ тезоимени́тому Твоему́ но́вому 

жи́тельству,/ щедро́ты Твоя́ да́руй, Христе́ Бо́же,/ возвесели́ нас си́лою 

https://azbyka.ru/molitvoslov/tropari-i-kondaki-gospodskie.html#_ftna1


Твое́ю,/ побе́ды дая́ нам на сопоста́ты,/ посо́бие иму́щим Твое́ оруж́ие 

ми́ра,// непобеди́мую побе́ду. 

Перевод: Вознесенный на Крест добровольно, соименному Тебе 

новому народу милости Твои даруй, Христе Боже; возвесели силою 
Твоею верных людей Твоих, подавая им победы над врагами, – да 

имеют они помощь от Тебя, оружие мира, непобедимый знак победы. 

Кресту Твоему покланяемся, Владыко, и Святое Воскресение Твое 

славим. 
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